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Wytyczne BHP w zakresie projektowania

Cel

Wytyczne BHP w zakresie projektowania ustanawiajg standardy dla projektowania,
modyfikacji i instalacji urzadzen, proceséw oraz zaktadéw w ArcelorMittal. Standardy te
nalezy traktowac jako wymagania minimalne. Standardy Zarzadzania Ryzykiem Majgtkowym
ArcelorMittal nalezy stosowac jednoczesnie z niniejszymi Wytycznymi. W sytuacji, gdy dany
zakres regulowany jest odpowiednim Standardem Bezpieczenstwa, postanowienia takiego
Standardu bedg mie¢ znaczenie nadrzedne nad postanowieniami Standardu Zarzgdzania
Ryzykiem Majgtkowym. W kazdym przypadku nalezy zachowa¢ zgodno$¢ z przepisami
prawa, zaréwno na poziomie panstwowym, jak i miejscowym.

Zakres

Niniejszy dokument dotyczy wszelkich nowych oraz nowo modyfikowanych instalacji
urzgdzen, procesow oraz zaktadéw w ArcelorMittal. Istotne informacje w tym zakresie mogag
zosta¢ przekazane dostawcom, wykonawcom robdt budowlanych oraz innym wewnetrznym
stuzbom w ArcelorMittal.

Odpowiedzialnos¢

Wiceprezes ds. Bezpieczenstwa i Higieny Pracy jest odpowiedzialny za przygotowanie,

wydawanie i zarzgdzanie Wytycznymi BHP w zakresie projektowania. Korporacyjny Dziat

BHP realizuje nastepujgce zadania w zwigzku z Wytycznymi:

e Zapewnienie wlasciwego poziomu wiedzy na temat zmian dotyczacych standardéw BHP
oraz technologii, ktére mogtyby wigzac¢ sie z koniecznoscig wprowadzenia zmian w
Wytycznych

e Uzyskiwanie oraz koordynowanie informacji zwrotnych ze strony uzytkownikéw w
zakresie proponowanych zmian lub uzupetnien Wytycznych.

Publikowanie aktualizacji Wytycznych.
o Nadzor nad elektroniczng wersjg finalng niniejszego dokumentu.

Sposob uzycia

Kierownik Projektu bedzie korzysta¢ z niniejszego dokumentu podczas przygotowania
,Instrukcji czynnosciowej” dla kazdego projektu poprzez dobdr zapisow adekwatnych dla
konkretnego zakresu prac, by opracowac¢ dokument, ktory zawiera tylko te Wytyczne BHP w
zakresie projektowania, ktére sg wymagane dla danego zadania.

Odstepstwa

Odstepstwa od postanowien niniejszych wytycznych muszg byé zatwierdzone na pismie
przez Wiceprezesa ds. Bezpieczenstwa i Higieny Pracy lub przez osobe do tego
wyznaczong. Wniosek o odstepstwo bedzie rozpatrywany z udziatem wszystkich
zainteresowanych stron, a decyzja zostanie podjeta po osiggnieciu zgody. Odstepstwo
bedzie dotyczy¢ wytgcznie konkretnego zadania i nie bedzie mie¢ zastosowania do innych
zadan, jezeli nie bedzie osobno rozpatrzone i zatwierdzone pisemnie. Generalng intencjg
jest ograniczenie odstepstw do niezbednego minimum.

Zmiany

Rekomendujemy przekazywanie uwag na temat potencjalnych zmian do Wytycznych BHP w
zakresie projektowania na biezgco. Zmiany bedg regularnie publikowane, gdy tylko bedzie to
wymagane na skutek zmian w prawie i/lub standardach i praktykach ArcelorMittal.
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(brak strony 67?)

Proces aktualnie projektowany.
Poziom ryzyka zwigzany z procesem, urzgdzeniami, rozmieszczeniem, materiatami,
budynkami, przepisami i regulacjami.

Projektowanie na zasadzie rownowagi pomiedzy optymalnymi warunkami dla zdrowia,
bezpieczenstwa a wykonalnoscia pod wzgledem ekonomicznym, bez jakichkolwiek
kompromiséw w zakresie ochrony zycia.

Ogodlne zasady bezpiecznych projektéw sg nastepujace:

Eliminacja wysokiego ryzyka juz na etapie projektowania, jesli to tylko mozliwe.
Nadzér nad wysokim ryzykiem, gdy eliminacja jest niemozliwa.

Projektowanie efektywnych systeméw kontroli gwarantujgcych bezpieczenstwo, jesli
zagrozenie nie moze by¢ wyeliminowane:

Stosowanie zabezpieczen i urzgdzen zabezpieczajgcych.
Stworzenie warunkéw sprzyjajgcych tatwemu izolowaniu energii. Nalezy bra¢ pod uwage
energie pozostatg, zmagazynowang w kondensatorach, energie hydrauliczng, cisnienie
gazow i ptyndw w ujeciu ogélnym.
W najwiekszym mozliwym zakresie - eliminacja prac wysokosciowych, a w sytuacjach gdy
jest to niemozliwe - stosowanie wystarczajgcych i skutecznych urzgdzen
zabezpieczajgcych przed upadkiem.
Zredukowanie bgdz eliminacja przestrzeni zamknietych.
Efektywny i podwéjny (gdy to konieczne) dozér maszyn.
Skuteczny system wentylacji gwarantujgcy ochrone zdrowia pracownikéw i zapobieganie
pozarom lub eksplozjom.
Wystarczajacy i skuteczny system wykrywania pozaru i system gasniczy gwarantujgcy
ochrone zycia i mienia.
Nadzor nad ekspozycjg na czynniki chemiczne.
Ochrona zdrowia (unikanie stosowania szkodliwych dla zdrowia materiatéw, takich jak np.
azbest i otdw, w budynkach, procesach i urzadzeniach).
Promieniowanie.
Obcigzenia termiczne.
Oddziatywanie srodowiskowe.
Korzystanie ze srodkow ochrony indywidualnej (PPE) tylko w ostatecznosci.
Odzew ze strony kompetentnego personelu produkcji oraz utrzymania ruchu, ktéry w
ostatecznym rozrachunku odpowiada za dany proces, jest kluczowy dla rozpoznawania i
zapobiegania zagrozeniom w codziennej pracy.
Minimalizacja bezpo$redniego kontaktu pracownikéw z materiatem poddawanym obrdbce.
W najwiekszym mozliwym stopniu — ograniczenie ekspozycji pracownikdw na zagrozenia
fizyczne, mechaniczne i chemiczne. Mozna to osiggng¢ poprzez zwiekszenie poziomu
automatyzaciji dla danego zadania.
Analiza konsekwencji zwiekszonej automatyzacji:

o Czy zadanie bedzie wéwczas wymagaé operatora zdalnie sterujgcego

urzgdzeniem?
o W jaki spos6b operator bedzie obserwowat prace?
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o Jezeli zapewnione =zostang kamery przemystowe — czy na pulpicie
sterowniczym jest dos¢ miejsca, by w sposéb zadowalajgcy rozlokowac
monitory? (dla dalszych wskazéwek nalezy odnies¢ sie do wytycznych
projektowania w zakresie rozmieszania urzadzen na pulpitach)

o Nalezy rozwazy¢ czynno$ci jakie operatorzy i personel utrzymania ruchu muszg
wykonywaé na urzgdzeniach i ramach proceséw. Czy istniejg zagrozenia z nimi
zwigzane? Czy mozna zaprojektowac proces lub urzadzenia tak, by je wyeliminowac?

(brak strony 8)

Sekcja B
Projekt i rozmieszczanie

1. Bezpieczne projektowanie dla sytuacji nadzwyczajnych i ochrony
przeciwpozarowej:

Projektujgc zaktad, nalezy wzigé pod uwage sytuacje nadzwyczajne. Pod rozwage nalezy
wzig¢ rozmaite rodzaje sytuacji nadzwyczajnych, w zaleznosci od umiejscowienia
projektowanego budynku:
e Pozar
Wybuch
Trzesienie ziemi
Tornado
Burza
Powddz
Emisja szkodliwych czynnikow chemicznych
Emisja szkodliwych czynnikéw biologicznych
Zagrozenie zamachem bombowym
Promieniowanie

2. Zagadnienia fundamentalne w zakresie projektowania bezpiecznych budynkoéw i
procesow:

Zgodnie z regulacjami NFPA 550, na systemowe podejscie do strategii bezpieczenstwa
przeciwpozarowegdo skfadajg sie:
e Zapobieganie zaptonowi
Kontrola procesu spalania
Kontrola ognia poprzez rozwigzania konstrukcyjne
Woczesne wykrycie i ostrzezenie o pozarze
Automatyczny system przeciwpozarowy
Reczny system przeciwpozarowy
Zarzadzanie operacjami porzagdkowymi

Istniejg konkretne s$rodki kontroli, ktére moze zastosowaé w procesie doboru strategii.
Ponizej przedstawiono wytyczne w tym zakresie:

Sposoby ewakuacji
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Mozliwos¢ szybkiego opuszczenia budynku przez osoby sie w nim znajdujgce czesto
stanowi czynnik decydujacy o zyciu badz Smierci. Przepisy prawa budowlanego przewidujg
szczegotowe regulacje w zakresie ewakuacji w sytuacjach wyjgtkowych. Wymagane
sposoby ewakuacji zalezg przede wszystkim od liczby osdéb, ktére mogg znajdowaé sie na
danej przestrzeni. Kazdy projekt budynku badz konstrukcji, w ktérej majg znajdowac sie
ludzie, musi przewidywac wyjscia pozwalajgce na szybkg ewakuacje os6b znajdujgcych sie
wewnatrz, w wypadku pozaru lub innej sytuacji nadzwyczajnej. Projekty wyjs¢ badz innych
zabezpieczen w zadnym wypadku nie mogg przewidywac¢ sytuacji, w ktorej zycie ludzi
zalezne bedzie wytgcznie od pojedynczego zabezpieczenia. Nalezy przewidzie¢ dodatkowe
zabezpieczenia zapewniajgce bezpieczenstwo ludzi, w przypadku gdy dane zabezpieczenie
nie spetni swojej funkcji na skutek btedu ludzkiego lub awarii mechaniczne;.

Kazde wyjscie musi by¢ wyraznie widoczne lub droga do niego musi by¢é oznaczona w taki
sposob, by kazda osoba znajdujgca sie w budynku byta w stanie znalez¢ kierunek ewakuac;ji
z kazdego punktu, a kazda z drég ewakuacji do bezpiecznego miejsca na zewnagtrz budynku
bedzie zorganizowana lub oznaczona w sposéb wykluczajgcy pomytke. Napis ,Wyjscie” lub
podobne oznaczenie ze strzatkg wskazujgcg kierunek bedg rozmieszczone w kazdym
miejscu, z ktérego droga do najblizszego wyjscia nie jest oczywista.

W kazdym budynku wyposazonym w sztuczne oswietlenie, nalezy przewidzie¢ odpowiednie
niezawodne srodki oswietlania dla wszystkich systemoéw ewakuac;ji.

Kazdy budynek, w ktérym ze wzgledu na rozmiar, liczbe osdb, ktére sie w nim znajdujg bgdz
uktad zycie ludzi moze zostaé zagrozone na skutek zablokowania choéby jednej drogi
ewakuacji przez pozar, dym lub inne zagrozenia, takie jak emisje chemiczne lub opary,
bedzie posiadat przynajmniej dwie odlegte od siebie drogi ewakuacyjne w celu
zminimalizowania prawdopodobienstwa zablokowania obydwu z nich na wypadek pozaru
czy innych sytuacji wyjgtkowych.

Oczomyjki i prysznice bezpieczenstwa

Myjki do oczu i twarzy zostang umiejscowione tam, gdzie istnieje ryzyko urazu oczu lub
twarzy.

Myijki przeznaczone do mycia oczu i twarzy zostang umiejscowione tam, gdzie istnieje ryzyko
wystgpienia obrazen tych czesci ciata (Jezeli stosowane w potgczeniu z prysznicem
bezpieczenstwa, myjka do twarzy i oczu nie jest konieczna, oczomyjka jest wtedy
wystarczajgca).

Prysznic bezpieczenstwa zostanie umieszczony wszedzie tam, gdzie wystepuje ryzyko
uszkodzeh skoéry.

Ponadto:

e Temperatura wody miesci¢ sie bedzie w zakresie od 21°C do 32°C ( 70°F do 90°F), z
temperaturg optymalng wynoszacg 27°C (80°F).

e Tam, gdzie woda ciepta pochodzi ze zbiornikébw z cieptg wodg, ustalona na nich
temperatura wynosi¢ bedzie 60°C (140°F) i zastosowany bedzie podwdjny zawér
mieszajgcy lub czujnik na zwalniaczu zaworu mieszajacego.

e Prysznice bezpieczenstwa muszg mie¢ mozliwos¢ wytworzenia nieprzerwanego
strumienia wody przez minimalny czas 20 minut.
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e Nalezy montowaé rury uniemozliwiajgce zbieranie sie wody stojgcej w instalacji
(przeciwdziatanie rozwoju Legionelli).

e Prysznice bezpieczenstwa oraz myjki oczu i twarzy bede rozmieszczane w obrebie 23
metréw lub 75 stép od potencjalnego zagrozenia i na tym samym poziomie.

Dostep w przypadku akcji ratunkowej

Akcja ratunkowa moze dotyczy¢ upadku, przestrzeni zamknietych, emisji chemicznych lub
interwencji medycznej. W projekcie przewidzie¢ nalezy dostep dla ekipy ratunkowej do
kazdego obszaru. Ekipa ratunkowa, jej pojazdy i sprzet powinny mie¢ zapewniong
przestrzen oraz dostep, by przeprowadzi¢ akcje ratunkowg na czas.

Schron
W zaleznosci od umiejscowienia zaktadu, nalezy réwniez uwzgledni¢ w projekcie schron dla
pracownikéw na wypadek tornada, zagrozenia zamachem bombowym, ztej pogody itp.

3. Obecnos¢ ludzi - ogdlne wymagania w zakresie proceséw (projektowanie i
rozplanowanie budynkow)

Projekt dla procesu powinien uwzglednia¢ minimalizacje ryzyka potknieC. Kable, korytka
kablowe, rury, weze i przewody powinny byC przykryte, najlepiej umiejscowione w kanale
podiogowym lub przeprowadzone ponad przejsciem. Przewody elektryczne pomiedzy
korytkami i pomieszczeniami elektrycznymi muszg by¢é wyposazone w czynne
zabezpieczenia przed rozprzestrzenianiem sie ognia i dymu. Powyzsze dotyczy réwniez
dostepu do szaf elektrycznych.

Nalezy zapewniC zabezpieczenia przed rozprzestrzenieniem sie ptynéw i innych substanciji,
ktore mogtyby przyczyni¢ sie do poslizgnie¢ i upadkow.

Wysokos$¢ przejscia, rozmieszczenie i ustawienie urzgdzen powinny umozliwiaé personelowi
produkgcji i utrzymania ruchu prace w pozycji wyprostowanej, gwarantujgc swobodny dostep
bez wymuszonego siegania, obracania sie i schylania.

Zawory odcinajgce, urzadzenia sterujgce, monitorujgce, sprzet utrzymania ruchu i tym
podobne elementy powinny byc¢ tatwo dostepne, znajdowac sie na tym samym pietrze czy
poziomie, tak by maksymalnie zredukowac¢ konieczno$¢ powtarzajgcego sie korzystania ze
schodéw, zwlaszcza podczas przenoszenia przedmiotow.

Identyfikacja rur — orurowanie dla danego procesu powinno by¢ oznaczone z zastosowaniem
kodu koloréw zgodnie z Rekomendacjami w zakresie identyfikacji orurowania w ramach
Standardéw AM Projektowania procesow technologicznych.

a. Wymagania w zakresie przeswitu pionowego
Minimalny przeswit pomiedzy podtogg a stacjonarnym elementem stanowigcym potencjalne

zagrozenie uderzenia glowg wynosi 2.1 metra lub 7 stép. Jezeli zagrozenie jest znaczne (np.
przejezdzajgca suwnica), wowczas minimalny przeswit musi wynosi¢ 3 metry lub 10 stép.
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b. Dostep do urzadzen i procesow
Ponizsze metody dostepu do urzgdzenh i proceséw przedstawiono w preferowanej kolejnosci:

1. Schody state
2. Drabiny pionowe

Nie wolno stosowac drabin typu okretowego. (Drabiny typu okretowego znane sg réwniez
jako drabiny ukosne, sg to drabiny, ktérych kat nachylenia wynosi zazwyczaj 68°od podioza.)

Schody powinny zawsze stanowi¢ preferowang metode dostepu. Drabiny pionowe powinny
by¢ stosowane w ostatecznosci i tylko w sytuacji, gdy dostep do danego obszaru wymagany
jest stosunkowo rzadko. Nalezy zapewnié przejscia pomiedzy urzgdzeniami znajdujgcymi sie
na wysokosci w celu zminimalizowania koniecznosci powtarzajgcego sie korzystania ze
schodow.

Obszary prac utrzymania ruchu nalezy wyposazy¢ w schody, drabiny mogg zostaé
zamontowane wytgcznie jezeli jest to dopuszczalne zgodnie z przeprowadzong w tym
zakresie oceng ryzyka. Ocena ryzyka powinna bra¢ pod uwage réznice poziomow,
czestotliwos¢ korzystania z danego wejscia i wymagania w zakresie narzedzi.

Zastosowanie przenosnych drabin, przenosnych schodéw i podnosnikowych platform
roboczych w celu uzyskania dostepu do urzadzen nalezy ograniczy¢ do sytuacji gdy jest to
absolutna koniecznosc¢. Nalezy zapewni¢ odpowiednig przestrzen dla tych urzgdzen.

Zaktad i urzgdzenia zostang zaprojektowane tak, by pracownicy produkcji i utrzymania ruchu
nie byli zmuszeni do wykonywania pracy z uzyciem drabiny. Schody, podesty, drabiny i
przejscia powinny by¢ zbudowane z materiatu odpowiedniego dla danego srodowiska i
wystepujacych w nim zagrozen.

c. Drabiny stale:

Drabina dostepowa o statym usytuowaniu powinna:

* By¢ pionowa.

* Posiadac podesty spoczynkowe w odstepach nie wiekszych niz 9 metrow.

* By¢ nachylona przy kazdej platformie.

* Gdy wysokos¢ drabiny od poziomu podtoza, podtogi lub podestu przekracza 2.5 metra,
drabina powinna by¢ wyposazona w klatke bezpieczenstwa (360 stopni ochrony dla
pracownika) zaczynajgcg sie nie wyzej niz 2.2 metra nad ziemig i siegajgcg przynajmniej 90
centymetréw ponad podest gorny; powinna by¢ wyposazona w otwory pozwalajgce na
dostep do podestow spoczynkowych lub podestu gérnego.

» Posiada¢ szczeble oddalone przynajmniej 15 cm od Sciany, rozmieszczone w regularnych
odstepach.

* Posiadac¢ szczeble od minimalnej szerokosci 41 cm lub 16”.

Drabiny powinny by¢ przymocowane do platformy w taki sposob, by uzytkownik byt w stanie
zej$¢ prosto na platforme, nie zas w bok.

d. Dostep do obszaru i wewnatrz obszaru (przejscia komunikacyjne)
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Zapewniona zostanie bezpieczna droga dostepu do urzgdzen oraz przejscia komunikacyjne
wewnatrz obszaru, pozwalajgce na realizacje zadan produkcyjnych i utrzymania ruchu.
Nastepujace kwestie powinny by¢ brane pod uwage podczas okreslania umiejscowienia
przejscia komunikacyjnego:

» Wyjscia ewakuacyjne i miejsca zbidrki

* Aktualne schematy ruchu pieszych i urzgdzen

» Spodziewane zmiany w obecnych schematach po zainstalowaniu nowych urzgdzen? Czy
ruch ulegnie zwiekszeniu? Czy bedzie mogt by¢é swobodnie przekierowany?

* Umiejscowienie stotdwek, pulpitow, sal spotkan, szatni i parkingbw. Sg to miejsca
wzmozonego ruchu i mogg mie¢ wptyw na przestrzeganie wyznaczonych tras
komunikacyjnych.

* Nalezy uwzgledni¢ przejscia przez budynki do obszaroéw sgsiednich

*Odlegtos¢ pomiedzy urzgdzeniami, miejscami skladowania chemikaliéw, zbiornikami z
substancjami chemicznymi i przejsciami komunikacyjnymi.

Przejscia komunikacyjne powinny by¢ wyraznie oddzielone od obszaréw produkcyjnych.
Mozna to osiggng¢ poprzez instalacje poreczy celem kontroli ruchu pieszych lub poprzez
oznaczenie obszaréw farbg na podtodze.

Przejscia komunikacyjne powinny by¢ proste i wygodne, bez zbednych skretéw i obejsé.

e. Szerokos¢ przejs¢ komunikacyjnych

Trasy komunikacyjne powinny mie¢ minimalng szerokos¢ 92 cm lub 36" wewnatrz budynkéw
i 153 cm lub 60” na zewnatrz budynkéw. Nalezy wzigé pod uwage wyznaczenie dodatkowej
przestrzeni na elementy utrudniajgce przejscie (np. drzwi), ktére moga wystawac¢ na
przejscie komunikacyjne.

f. Drzwi dla pieszych

Drzwi dla pieszych powinny by¢ instalowane w rozsgdnej odlegtosci od kazdej bramy (lub
grupy bram) dla samochodow.

g. Bramy samochodowe

Minimalne wymiary bramy samochodowej to 4.9 m lub 16" szerokosci i 5.5 m lub 18
wysoKosci.

4. Prysznice, toalety i szatnie
a. Armatura sanitarna

» Wszelka armatura sanitarna powinna by¢ wykonana z nieprzepuszczalnego, nierdzewnego
materiatu, posiada¢ gtadkg powierzchnie prostg w utrzymaniu i w zaleznosci od sytuaciji,
bedzie skonstruowana i zamontowana tak, by syfon tgczyt sie z pionem kanalizacyjnym lub
sciekowym.

« Zrodto wody we wszelkiej armaturze odptywowej bedzie umiejscowione nie mniej niz 20
mm ponad krawedzig przelewowg — za wyjgtkiem bidetow.
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b. Muszle klozetowe

Stosowane bedg muszle klozetowe typu standardowego, kompaktowe, w ktérych misa
toaletowa zainstalowana jest w taki sposob, by potgczenie pomiedzy odptywem a pionem
kanalizacyjnym byto ukryte. Misa bedzie instalowana w taki sposob, by zapewni¢ tatwy
dostep do takiego potaczenia.

c. Udostepnianie armatury sanitarnej

W kazdym zawodzie, w ktérym personel jest narazony na kontakt z substancjami wysokiego
ryzyka, zanieczyszczeniami, brudem, pytem, sadzg, olejem, smarem lub innymi podobnymi
substancjami w stopniu takim, iz niezbedne sg prysznice, wowczas nalezy zapewnic
minimalnie jeden prysznic na 15 osob, osobno dla kobiet i mezczyzn, a prysznice takie
powinny by¢ umiejscowione w przebieralni lub bezposrednio przy niej.

d. Higiena personelu

Szafki winne mie¢ pochyte daszki lub by¢é wbudowane w $ciany, by ufatwi¢ czyszczenie.
Nalezy wyznaczy¢ osobne obszary dla przechowywania czystej i brudnej odziezy ochronne;j.

e. Oswietlenie i Wentylacja

* Przebieralnie powinny by¢ wyposazone w o$wietlenie i wentylacje, ktére pozwolg na
uzytkowanie tych pomieszczen zgodnie z ich przeznaczeniem bez uszczerbku dla
bezpieczenstwa i zdrowia, bez zbednych przeszkod.

* Przebieralnie powinny by¢ wyposazone w odpowiednie urzgdzenia dla wydajnego
odprowadzania wilgoci.

» Wymogi w zakresie odpowiedniej wentylacji przedstawiono w ponizszej tabeli.

5. Stotéwka
a. teren stotéwki i konstrukcje

* Nalezy dotozy¢ nalezytych staran przy projektowaniu wysokosci sufitu — niskie sufity
sprzyjajg kondensacji wilgoci, a z kolei wysokie sufity sg trudne do utrzymania w czystosci.

* Nalezy unika¢ umieszczania dojs¢ do zewnetrznych dachow i konstrukcji z wnetrza stotéwki
ze wzgledu na fakt, iz na dachach czesto zalegajg ptasie odchody, ktére mogg by¢ zrodtem
Salmonelli lub innych mikroorganizmow, ktére mogg spowodowac zatrucie pozywienia.

* Okna w obszarach przygotowywania positkdw powinny mie¢ podwadjng szybe lub powinny
by¢ podwadjne, by unikng¢ kondensacji wilgoci. Powinny by¢ zamontowana rowno ze sciang
by unikng¢ zbednych czesci wystajgcych.

» Wszedzie tam, gdzie pottuczone szkio mogtoby dostaé sie do positkdw nalezy zastosowaé
materiat odporny na ttuczenie zamiast szkia.

» Wejscia dla personelu do obszaréw przygotowania positkow powinny mie¢ podwadjne drzwi
z holem w srodku. Drzwi powinny sie otwiera¢ bez koniecznosci uzycia rgk. W holu nalezy
zapewni¢ umywalki do mycia rgk oraz miejsca na przechowywanie czystej odziezy
ochronnej.
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* Nie zaleca sie stosowania piytek $ciennych, gdyz przestrzen za ptytkami moze byé
podtozem sprzyjajgcym wylegowi owadow w przypadku nieprawidtowego fugowania ptytek.

» Wokot obszaru winna znajdowac sie $ciezka o szerokosci minimum 1 metra. Nalezy unikaé
drzew, w szczegdlnosci lisciastych, gdyz gnijgce lisScie moga by¢ zrédiem plesni, a same
drzewa stanowig schronienie dla ptakéw.

b. Przechowywanie, dystrybucja i transport

Przechowywanie, dystrybucja i transport produktéow zywno$ciowych powinny odbywac sie w
taki sposob, by zapobiec uszkodzeniom, zanieczyszczeniom lub psuciu sie produktéw oraz
materiatéw z ktérymi wchodzg one w kontakt.

» Szczego6towe wymagania - przechowywanie

» Nalezy zadba¢ o odpowiednie miejsca przechowywania produktéw surowych, produktéw w
trakcie przygotowywania i gotowych positkdw, jesli dotyczy.

* Produkty nieprzetworzone nie mogg by¢ przechowywane w tym samym magazynie, co
produkty juz przygotowane, chyba, ze da sie wykaza¢ brak ryzyka wzajemnego zakazenia.
Produkty surowe winny by¢ zawsze odseparowane od produktéw przetworzonych — albo w
sposob fizyczny, albo czasowo.

* Magazyny produktow zywnosciowych bedg zabezpieczone przed gryzoniami, owadami i
ptakami oraz zawsze bedg utrzymywane w higienicznych warunkach.

* Przejscie o szerokosci minimum 0.5 metra bedzie przebiega¢ wokét Scian lub Scianami
dzialowymi wszystkich magazyndéw, by zapobiec tworzeniu sie gniazd gryzoni, umozliwi¢
czyszczenie (np. odkurzanie) i utatwi¢ kontrole higieny. Gdy stosowane sg regaty
przyscienne, odstep pomiedzy podtogg a dnem regatu powinien wynosi¢ minimalnie 0.3
metra.

* Zbiorniki, pojemniki i silosy przeznaczone do sktadowania zywnosci muszg by¢ zbudowane
z odpowiednich materiatéw. Bedg przez caly czas wyposazone w odpowiednie, Scisle
przylegajgce pokrywy. Jesli wymagajg wentylacji, bedzie ona zaprojektowana w taki sposob,
by unikngé zakazenia zawartosci. Zawory wptywowe i orurowanie bedzie zawsze
utrzymywane w higienicznym stanie. Podjete zostang odpowiednie kroki, by zapobiec
przedostaniu sie gryzoni, owadow oraz ptakow do orurowania.

c. Higiena personelu

» Drzwi prowadzgce do holu prowadzgcego do toalet oraz do toalet powinny by¢ otwierane
pod naciskiem cztowieka od wewnatrz i na zewnatrz.

* Hol prowadzacy do toalet powinien by¢ na tyle duzy, by umozliwi¢ personelowi swobodne
odwieszenie odziezy ochronnej przed wejsciem do toalety. To uchroni odziez ochronng
przed potencjalnym zakazeniem

» Szafki winne mie¢ pochyte daszki lub by¢ wbudowane w Sciany, by utatwi¢ czyszczenie.

* Nalezy wyznaczy¢ osobne obszary dla przechowywania czystej i brudnej odziezy
ochronnej.

» Nalezy udostepni¢ pomieszczenie z odpowiednim wyposazeniem dla udzielania pierwszej
pomocy.

* Umywalki do mycia rgk powinny by¢ w miare mozliwosci blisko stanowisk pracy lub w
poblizu wejscia dla personelu do obszaru przygotowywania positkdw (w poblizu obydwu tych
miejsc). Zalecana liczba umywalek to jedna na 15 osdb pracujgcych w tym obszarze.

* Nalezy udostepni¢ prysznice. Warto zauwazy¢, ze prysznice sg bezuzyteczne, jesli nikt z
nich nie korzysta. W zwigzku z tym nalezy zadbac o to, by pomieszczenie z natryskami byto




ArcelorMittal . .
Specyfikacja BHP w %
BHP
projektowaniu

gpMessffiitgcjsangg 6\14 v - instrukcje ArcelorMittal

projektowaniu

odpowiednio ogrzewane i jesli mozliwe - zapewni¢ prywatnos¢ personelowi podczas
przebierania sie.

* Wszelkie zapiecia wykorzystywane w odziezy ochronnej powinny by¢é metalowe i
zaprojektowane z myslg o maksymalnym bezpieczehstwie. Stosowanie guzikow na odziezy
jest niedopuszczalne w zaktadach produkujgcych zywnosc¢.

d. Oswietlenie i wentylacja dla stotéwek i bufetow

+ Stotowki i bufety zostang wyposazone w oswietlenie i wentylacje, ktére umozliwig
korzystanie z nich zgodne z przeznaczeniem, bez uszczerbku dla zdrowia i bezpieczehstwa,
nie tworzgc zadnych innych utrudnien.

» Jezeli stotdbwka wyposazona jest w urzgdzenia do odprowadzania ciepta lub oparow,
urzadzenia te, w sytuacji w ktérej narazone bylyby na kontakt z powietrzem z zawieszonymi
w nim czgstkami tluszczu, winne by¢é wyposazone w system filtracji powietrza, tak by
zapobiec zanieczyszczeniu instalacji ttuszczem. Jesli instalacja filtrow jest niemozliwa, w
przewodzie doprowadzajgcym powietrze zastosowa¢ nalezy fatwo dostepng komore
osadcza.

* W kazdym punkcie zmiany kierunku takiego przewodu zapewni sie fatwy dostep dla celow
inspekcji oraz czyszczenia wnetrza przewodu

* Wszelkie wyzej wymienione urzgdzenia odprowadzajgce lub inne sztuczne systemy
wentylacyjne powinny by¢ skonstruowane lub wytozone niepalnym materiatem.

+ Zadne z wyzej wymienionych urzadzen nie bedzie potgczone z jakimkolwiek innym
uktadem tego typu.

6. Ochrona przed upadkiem

Generalng intencjg jest projektowanie nowych urzadzen i zakladéw w sposdb taki, by nie
wymagaty one od personelu korzystania ze srodkéw ochrony indywidualnej (np. uprzezy i lin
zabezpieczajgcych). Podczas oceny ryzyka nalezy wzigé pod uwage zadania w obszarze
produkcji i utrzymania ruchu, ktére mogg wymagaé pracy na wysokosci i w trakcie
projektowania nowych urzadzen i zaktadéw, winno sie robi¢ to w sposéb minimalizujgcy
koniecznos$¢ siegania po srodki ochrony indywidualnej — mowigc inaczej, nalezy projektowac
z myslg o zapobieganiu upadkom z wysokosci, a nie ochronie przed upadkiem. Podczas
projektowania nalezy réwniez uwzglednia¢ miejsca dostepu wymagajgce zastosowania
zwyzek.

Uzytkowanie drabin zostanie zminimalizowane poprzez zapewnienie mozliwosci
wykonywania zadan utrzymania ruchu z poziomu podtoza lub na podestach.

Nalezy zapewni¢ porecze w nastepujgcych przypadkach:

* Wokoét odkrytego otworu w podtozu, dachu lub innej powierzchni do ktérej dostep ma
personel
» Po otwartej stronie:
» Podniesionej podfogi, potpietra, balkonu, podestu, platformy, przejscia, rampy lub
innej powierzchni, albo;
» Krawedzi kadzi, kosza lub zbiornika, znajdujgcej sie na wysokosci mniejszej niz 107
centymetréw (42 cale) od przylegtej podtogi, podtoza, platformy lub innej powierzchni.
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» Tam, gdzie istnieje ryzyko upadku w obszar pracujgcych maszyn, szkodliwych substancji,
wody, innych ptynéw lub jakiejkolwiek innej rzeczy bgadz miejsca stwarzajgcego ryzyko dla
ludzi; oraz

» Tam, gdzie wykonuje sie jakiekolwiek prace na zwienczeniu schodéw lub pionowej drabiny
zwigzane z niebezpieczenstwem upadku, w czesci gérnej zainstalowane zostang samo-
zamykajgce bramki uchylne.

 Gdy wystepuje potrzeba zastosowania uprzezy Ilub liny zabezpieczajgcej, nalezy
zaprojektowa¢ odpowiednie punkty kotwigce (ktore beda oznaczone na rysunkach
powykonawczych) i stworzy¢ mozliwos¢ przeprowadzenia skutecznej akcji ratunkowej w
razie upadku pracownika.

a. Zabezpieczenie otworéw i dziur w podiodze

Kazdy otwér w podiodze na klatke schodowg nalezy zabezpiecza¢ standardowymi
poreczami. Zostang one rozmieszczone po wszystkich eksponowanych stronach, za
wyjatkiem wejsciowej. W przypadku rzadko uzytkowanych schoddéw, gdzie wzmozony ruch w
obszarze otworu schodowego uniemozliwia zastosowanie standardowych poreczy statych,
zabezpieczenie sktadac¢ sie bedzie z przykrywy na zawiasach standardowej konstrukcji i
wytrzymatosci i przeno$nych standardowych poreczy na wszystkich eksponowanych
stronach. Przenosna porecz musi by¢ na miejscu przed otwarciem pokrywy.

» Tam, gdzie drzwi lub bramy otwierajg sie bezposrednio na schody, zastosowana zostanie
platforma, a otwarcie drzwi nie zredukujg efektywnej szerokosci do mniej niz 20 cali.

» Kazdy otwoér wiazu lub zsypu powinien by¢ zabezpieczony na jeden z ponizszych
sposobow:

= Przykrywg otworu podtogowego na zawiasach o standardowej wytrzymatosci i
konstrukcji, wyposazong w standardowe porecze lub porecze przytwierdzone na
state, eksponujgce tylko jedng strone. Gdy otwér nie jest wykorzystywany,
pokrywa bedzie zamknieta lub eksponowana strona bedzie zabezpieczona
standardowg przenos$ng poreczg, zaréwno w czesci gornej jaki i na srodku.

* Przenosng poreczg z bortnicg zabezpieczajgcg przed obsunieciem sie stopy
maksymalnie po dwodch stronach otworu oraz standardowg statg poreczg z
bortnicg na wszystkich pozostatych eksponowanych stronach. Przenosna porecz
bedzie pozostawac¢ na miejscu, gdy otwor nie jest w uzyciu.

» Kazdy otwor wiazowy bedzie zabezpieczony standardowg pokrywg wiazowa, ktéra nie musi
by¢ przymocowana za pomocg zawiasow.
» Kazda dziura w podtodze, w ktérg mozna przypadkowo wpas¢ bedzie zabezpieczona:

» Standardowg poreczg ze standardowg bortnicg na wszystkich eksponowanych
stronach, lub

=  Przykrywg dziury w podtodze standardowej wytrzymatosci i konstrukciji.

b. Zabezpieczenie otworéw i dziur w $cianach

Kazdy otwér w Scianie, za ktérym nastepuje spad wyzszy niz 1.22 m (4 stopy) nalezy
zabezpieczy¢ na jeden z nastepujgcych sposobow: porecza, zaluzjg, niskg bramkg
zabezpieczajgcg lub rownorzedng barierg. W miejscach, gdzie wystepuje zagrozenie
zwigzane ze spadajacymi z gory przedmiotami, zastosowane bedzie przenosne
zabezpieczenie w postaci bortnicy lub odpowiadajgce jej zabezpieczenie. Gdy otwér nie
bedzie w uzyciu, zabezpieczenie pozostanie na miejscu, bez wzgledu na drzwi. Dodatkowo,
zamontowany zostanie uchwyt reczny o standardowej wytrzymatosci i mocowaniu na
obydwu stronach otworu, ze srodkiem na wysokosci ok. 4 stép nad podtoga.
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Platformy, na ktore wcigga¢ mozna materiat bedg zabezpieczone poreczami bocznymi o
standardowej specyfikacji, bgdz ekwiwalentnym zabezpieczeniem.

c. Projekt poreczy

Minimalne wymagania projektowe w zakresie poreczy przedstawiajg sie jak ponizej:

* Gorna barierka, srodkowa barierka i bortnica (jesli narzedzia lub inne przedmioty mogg
spas¢ na osobe).

* Gorna barierka bedzie umiejscowiona na wysokosci 107 centymetréw (42 cale) nad
podiogg, ziemig lub platforma, na ktérej jest instalowana

» Srodkowa barierka znajdzie sie mniej wiecej w potowie odlegtosci pomiedzy gérng barierkag
a podtozem.

» Zakonczenia barierek nie bedg wystawac poza filar kohcowy, chyba, ze taka sytuacja nie
stwarza w danym przypadku zagrozenia w zwigzku z wystajgcymi czesciami.

+ Bortnica bedzie solidnie zamocowana do pionowych filarow wyprowadzonych z
powierzchni, podtogi, ziemi lub platformy na wysokos¢ nie mniejszg niz 12.5 cm (5 cali) i nie
wiekszg niz 6.4 mm (1/4 cala) od powierzchni.

d. Obarierowanie state

W kazdym miejscu, gdzie jest to mozliwe nalezy mocowac obarierowanie state. Tam, gdzie
instalacja statego obarierowania nie jest mozliwa, przenosna porecz, zazwyczaj
przymocowywana do podstawek poprzez umieszczenie we wczepie, moze zostaé
zainstalowana na wysokosci 107 cm (42 cale) nad powierzchnig na ktérej jest umieszczana,
by zapobiec upadkom na nizszy poziom. Ochrona przed upadkiem (na ktérg mogg sktadac
sie zaprojektowane punkty kotwienia) jest wymagana w kazdym przypadku instalacji lub
naprawy przenosnej poreczy.

Bramki wahadtowe, umozliwiajgce przejscie przez obarierowanie beda:

* Samo-zamykajgce

* Instalowane w taki sposob, by konieczne bylo dziatanie celowe (pociggniecie za bramke)
do jej otwarcia celem wejscia w obszar zagrozenia znajdujgcego sie poza obarierowaniem.
Nalezy wyeliminowa¢ mozliwos¢ wejScia w obszar zagrozenia poprzez pchanie bramki lub
opieranie sie na bramce.

* Instalowane na zwienczeniu schodow lub drabiny pionowej, gdy na zwienczeniu wykonuje
sie prace i istnieje niebezpieczenstwo upadku.

Na podtozu nalezy stosowaé posadzki lub powtoki antyposlizgowe w obszarach gdzie
wystepuje olej lub gdy istnieje ryzyko, ze podtoga stanie sie mokra lub pokryta pytem na
skutek przeprowadzanych prac.

7. Przestrzenie zamkniete

Przestrzen zamknieta to obudowana lub czesciowo obudowana przestrzen, ktora:

+ Zostata okreslona jako przestrzen zamknieta podczas oceny ryzyka ilub w Swietle
przepisow lokalnie obowigzujgcych.

» Jest wystarczajgco duza i ma taki uktad, ze fizycznie kazdy pracownik moze sie do niej
dosta¢ i wykona¢ wyznaczong prace.

* Nie jest przeznaczona do trwatego przebywania pracownikow.
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* Ma ograniczone mozliwosci wejscia lub wyjscia (np. cysterny, zbiorniki, silosy, zasobniki,
kanaty, szyby)

Przestrzenie zamkniete, ktére wymagajg zezwolenia na wejscie charakteryzujg sie:

» obecnoscig atmosfery zawierajgcej potencjalnie szkodliwe stezenia zanieczyszczen.
* niebezpiecznym stezeniem tlenu, np. po przedmuchu azotem; lub
* ryzykiem uwiezienia lub zasypania.

Docelowo nalezy projektowac urzgdzenia, procesy i zaktady bez przestrzeni zamknietych.
Zagrozenia (inne niz atmosferyczne) powinny do maksimum mozliwosci zostaé
wyeliminowane z zamknietych przestrzeni w fazie projektowania, np. emisje chemiczne,
para, czesci ruchome itp.

Tam, gdzie nie jest to mozliwe, wydajne srodki kontroli zostang zaprojektowane dla izolac;ji
energii, wentylacji, ochrony przed upadkiem i akcji ratunkowej. lIzolacja energii w
przestrzeniach zamknietych musi by¢ stosunkowo tatwo osiggalna poprzez odpowiednig
identyfikacje i efektywne mozliwosci odciecia. Urzgdzenia kontrolne dla energii powinny by¢
umiejscowione poza przestrzenig zamknieta, w miejscu fatwo dostepnym.

Jesli nie jest mozliwe zaprojektowanie procesu lub zaktadu pozbawionych przestrzeni
zamknietych, nalezy zapewni¢ otwér o Srednicy minimum 76 cm lub 30 cali albo
ekwiwalentnie skuteczne zabezpieczenie.

SekcjaC
Urzadzenia i sterowanie

1. Zabezpieczanie maszyn

Procedura projektowania i konstrukcji maszyn, w szczegélnosci urzadzen elektrycznych,
hydraulicznych i pneumatycznych sterowanych za pomocg Systemu Sterowania, powinna
zawiera¢ w sobie udokumentowang ocene ryzyka, ktéra z kolei powinna by¢ weryfikowana i
zatwierdzana przez odpowiednich pracownikow ArcelorMittal. Taka ocena powinna
prowadzi¢ to wyboru odpowiednich zabezpieczen i pozgdanego poziomu sprawnosci
systemu sterowania zabezpieczeniami.

Nalezy zapewni¢ co najmniej jedng lub wiecej metod zabezpieczen maszyny w celu ochrony
operatora i innych pracownikéw znajdujgcych sie w poblizu maszyny przed zagrozeniami
powstajgcymi w miejscu pracy, ryzykiem pochwycenia i zgniecenia czesci ciata przez
pracujgce elementy maszyn, wirujgce czesci, zagrozen zwigzanych z odpryskami i iskrami.
Przyktadowe metody zabezpieczen:

» zabezpieczenia zaporowe

» wigczniki dwureczne

* elektroniczne urzgdzenia zabezpieczajgce

a. Wybor zabezpieczen
Wyboru metodologii zabezpieczen nalezy dokona¢ w oparciu o nastepujgcg hierarchie

priorytetow:
+ Eliminacja lub redukcja zagrozenia (zazwyczaj poprzez zmiane konstrukcji urzadzenia)
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* Eliminacja lub zmiana zadania (nalezy wzig¢ pod uwage zapewnienie narzedzia, ktére
wyeliminowatoby konieczno$¢ wejscia w niebezpieczng strefe, zmiane potozenia osoby
wykonujgcej zadanie poprzez umieszczenie jej na zewngtrz strefy zagrozenia,
automatyzacje w celu eliminacji zadania)

» Zastosowanie technologii zabezpieczajgcych (urzadzenia, obwody oraz inne techniczne
srodki zapewniania bezpieczenstwa) w celu zmniejszenia prawdopodobienstwa wystgpienia
ryzyka (bariery, blokady).

» Zastosowanie srodkow podnoszgcych swiadomos¢ zagrozenia i ostrzezeh

» Opracowanie i zastosowanie procedur oraz szkolen (administracyjne srodki zapewnienia
bezpieczehstwa)

» Uzycie srodkéw ochrony indywidualnej

Podczas wyboru stosownej metody zabezpieczania nalezy wzigé pod uwage dostep do
urzadzen wymagany do realizacji zadan produkcji i utrzymania ruchu, takich jak inspekcja
wizualna, smarowanie, testowanie, diagnostyka usterek oraz czynno$ci utrzymania ruchu
wykonywanych w warunkach petnej izolacji energii. Zainstalowanie barierki czy tez
umieszczenie znaku ,nieupowaznionym wstep wzbroniony” nie stanowig wystarczajgcego
zabezpieczenia — sg to metody zwiekszajgce swiadomos¢ zagrozenia, ale same w sobie nie
chronig personelu przed zagrozeniami ze strony maszyn.

Zabezpieczenia nie mogg w zadnym wypadku wprowadzaé kolejnego zagrozenia, takiego
jak np. nieodpowiednie stanowisko operatora.

b. Urzadzenia i obwody zabezpieczajace

Urzagdzenia i obwody zabezpieczajgce bedg uzytkowane zgodnie z zaleceniami producenta i
beda stosowane z wykorzystaniem procedury oceny ryzyka do maszyn w celu:

» zapobiegania wejsciu w obszar zagrozenia

* eliminacji zagrozenia przed wejsciem w jego obszar

* Zapobiegania niezamierzonej pracy maszyn

 zabezpieczenie luznych czesci, odpryskow itp.

» zabezpieczenia przed innymi zagrozeniami procesu technologicznego (np. hatas, lasery,
promieniowanie jonizujgce)

* izolacja i rozproszenie energii szczgtkowych przed zatrzymaniem maszyny

Urzgdzenia i obwody zabezpieczajgce powinny by¢ zaprojektowane, wyselekcjonowane,
skonstruowane i zmontowane zgodnie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa dla
zamierzonych zastosowan i bedg w stanie wytrzymacg:

» Spodziewane obcigzenie zwigzane z praca

* Wplyw przetwarzanych materiatéw, srodkéw wykorzystywanych przy ich przetwarzaniu
oraz srodowiska przetwarzania

* Rozsadnie przewidywalne niewtasciwe uzytkowanie

* Préby ominiecia urzadzen i obwodow zabezpieczajgcych

* Sytuacje nietypowe

* Inne znaczace czynniki zewnetrzne

Urzadzenia i obwody zabezpieczajgce powinny by¢ projektowane i instalowane w taki
sposob, ze w przypadku ich awarii, zwigzane z nimi zagrozenie nie bedzie stanowi¢ ryzyka.
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Urzadzenia, procesy i miejsca pracy zostang wyznaczone tak, by pozwoli¢ personelowi
wykonac przydzielone mu zadania w sposob bezpieczny, eliminujgc przyczyny skfaniajgce

do omijania zabezpieczen.

c. Zabezpieczanie zagrozen mechanicznych (projektowanie zabezpieczen fizycznych)

Dopuszczalne przerwy w zabezpieczeniu okresla sie w oparciu o odlegtos¢ od
niebezpiecznego obszaru. Tyczy sie to zarowno otworow w elementach zabezpieczajgcym
(takie jak te w rozcigganej siatce metalowej lub plecionej siatce drucianej) jak réwniez przerw
pomiedzy zabezpieczeniem a urzadzeniem, do ktdrego zabezpieczenie jest przymocowane.
Zabezpieczenia zostang zaprojektowane zgodnie z wymiarami zamieszczonymi w ponizszej

tabeli:

Tabela nr 1 — Maksymalna dopuszczalna przerwa w zabezpieczeniu

System metryczny

Odlegtos¢ od punktu zagrozenia (d)

Maksymalny wymiar przerwy (g)

mm mm
6-38 6
39-64 10
65-89 13
90-140 16
141-165 19
1661 22
192-318 32
319-394 38
395-445 48
446-800 54
Ponad 800 152

Brytyjski system miar

Odlegtos$é od punktu zagrozenia (d)

Maksymalny wymiar przerwy (g)

Cale Cale
Ya 1% Ya
1% -2 %
22 - 3 Ve
3. - 5% s
5, - 6% %a
6% -7 s
72 -12"- 1
12, - 15'% 1Y
15% - 17" 1%
172 - 31 2

Ponad 31"

Maksymalnie 6




ArcelorMittal . .
Specyfikacja BHP w %
BHP
projektowaniu

gpMessffiitgcjsangg 6\14 v - instrukcje ArcelorMittal

projektowaniu

Jezeli doktadny wymiar siatki jest niedostepny, nalezy wybraé nastepny mniejszy dostepny
wymiar.

Jezeli urzadzenie znajdujgce sie wewnagtrz zabezpieczenia wykonanego z siatki musi by¢
dobrze widoczne, siatka powinna zosta¢ pomalowana na czarno, a rama zabezpieczenia na
z06tto. W przypadku duzych ogrodzeh montowanych w podfodze, siatka i rama moze by¢
pomalowana na czarno, a stupy na zotto.

d. Barierki ochronne jako forma zabezpieczenia

Barierki ochronne stosowane jest w celu ograniczenia dostepu do stref(y) zagrozenia
zwigzanego z ruchomymi czesciami urzgadzen. Zazwyczaj, obarierowanie w tym
zastosowaniu stuzy jako zabezpieczenie obszaru, blokujgc dostep do duzych powierzchni i
jest zamontowane na state.

Przy podejmowaniu decyzji o uzyciu obarierowania jako zabezpieczenia, nalezy wzig¢ pod
uwage wymagania dostepowe przy realizacji zadan produkgcji i utrzymania ruchu (tacznie z
kontrolg wizualng, smarowaniem i naprawianiem usterek), oraz wymog posiadania
zatwierdzonych pisemnych procedur kontroli energii w momencie gdy ludzie muszg wejs¢
do strefy obarierowanej, lub gdy barierki ochronne zostang usuniete.

Projekty dostawcéw opartych na zasadzie ,stref ograniczonego dostepu” (ochrona poprzez
uzycie obarierowania i znaku) stosowane bedg wytgcznie po weryfikacji i zatwierdzeniu
przez ArcelorMittal. Proces zatwierdzania bedzie uwzgledniac¢, pomiedzy innymi czynnikami,
zadania konieczne do wykonywania w tej strefie, czestotliwosé wejs¢ i potrzebe kontroli
energii. W przypadku uzycia barierek ruchomych, nalezy je zabezpieczyé na miejscu
instalacji sworzniami lub tancuchami. Bramki wahadtowe nalezy zabezpieczy¢.

Projekt obarierowania powinien obejmowac:

o Barierke gorng, srodkowg i zabezpieczenie na wysokosci stop (jesli narzedzia lub inne
przedmioty mogg spas¢ na osobe).

¢ Umiejscowienie gornej barierki na wysokosci 107 centymetrow (42 cali) nad podtoga,
ziemig lub platforma, na ktérej jest instalowana

e Zabezpieczenie na wysokosci stop solidnie zamocowane do pionowych filarow
wyprowadzonych z powierzchni, podfogi, ziemi lub platformy na wysokos¢ nie mniejszg
niz 12.5 cm (5 cali) i nie wieksza niz 6.4 mm (1/4 cala) od powierzchni.

Uwaga: tancuchy lub liny nie sg dopuszczalnym zamiennikiem dla barierki ochronnej.

Jezeli barierki ochronne majg zosta¢ usuniete i przeniesione przez jedng osobe, zalecana
maksymalna waga dla bezpiecznego przenoszenia to 40 funtéw (18 kg).

Odlegtos¢ w jakiej ma sie znajdowac barierka ochronna od niebezpiecznego obszaru jest
zalezna od wysokosci niebezpiecznego obszaru.

Jezeli barierka nie moze zosta¢ umieszczona w odlegtosci spetniajacej te wymagania
oznacza to, ze nie zabezpiecza wystarczajgco przed zagrozeniem.

Tabela nr 2 — Odlegtos¢ od niebezpiecznego obszaru,
w jakiej ma zosta¢ umieszczona
standardowa barierka (42”)




ArcelorMittal

Specyfikacja BHP w

BHP

AN Safetv ST 008 aayq | PTOIEKtOWaNIU A
Spec;‘fiektgcja BHP w Y - instrukcje ArcelorMittal

projektowaniu

System metryczny

Wysokos¢ niebezpiecznego
(»H”)

obszaru

Minimalna odlegtos¢ od niebezpiecznego
obszaru (,,D”)

cm cm
250 -

240 10
220 60
200 110
180 110
160 130
140 130
120 140
100 140
80 130
60 120
40 120
20 110
0 110

Brytyjski system miar

Wysokos¢ niebezpiecznego
(»H")

obszaru

Minimalna odlegtos¢ od niebezpiecznego
obszaru (,,D”)c

Cale Cale
98 ¥ -

94 4

86 % 23 %,
78 % 43 Y,
70 s 43 Vs
63 51 Vs
55 51 Vs
47 Vs 55
39 % 55
31 51 s
23 % 47 Vs
15 %, 47 Vs
7% 43 Y,
0 43 Y,

RYSUNEK (ilustrujgcy wielkosci podane powyzej, zaznaczono niebezpieczny punkt)

e. Bramki uchylne i inne wejscia do obszaréw zabezpieczonych

Bramki uchylne i inne bramki dostepu nalezy zapewni¢ gdy istnieje uzasadniona potrzeba
wejscia do danego obszaru. Bramki uchylne i inne wejscia sg integralng czescig systemu

zabezpieczeh.
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Bramki uchylne muszg by¢:

e Samo-zamykajgce,

e Montowane w tak, by konieczne byto dziatanie celowe (ciagniecie za bramke) by jg
otworzy¢ i wejs¢ w obarierowany obszar zagrozenia. Nalezy wykluczy¢é mozliwo$¢ wejscia
w strefe zagrozenia poprzez pchanie bramki lub opieranie sie na nie;j.

Nalezy zabezpieczy¢ wszystkie bramki uchylne i/lub bramki dostepu jezeli barierki lub
ogrodzenia petnig funkcje zabezpieczenia. Zabezpieczenie rozumiane jest jako koniecznos¢
zastosowania narzedzia do zdjecia blokady.

Zabezpieczenie bramki uchylnej lub bramki dostepu powinno obejmowacg:

o Montaz zamkniecia takiego jak zasuwa, ktéra moze zostac¢ usunieta jedynie przy pomocy
narzedzia, lub

e Montaz zamka do zabezpieczenia bramki uchylnej do barierki. Zamek jest otwierany
jednym kluczem, lub

e Montaz tancucha wokét bramki uchylnej i poreczy. Zamek i tancuch sg otwierane jednym
kluczem, lub

¢ Mechaniczne lub elektryczne urzadzenie blokujgce, ktére zatrzyma ruch urzgdzen (w ten
sposob eliminujgc w przestrzeni obarierowanej) w momencie otwarcia bramki uchylne;j.

e Montaz mechanicznego lub elektrycznego urzgdzenia zabezpieczajgcego wymaga
przeprowadzenia kontroli BHP na etapie poprzedzajgcym uruchomienie (Pre-Start Health
and Safety review - PSR).

Podczas okreslania najlepszej metody zabezpieczania bramki uchylnej, nalezy wzig¢ pod
uwage koniecznos¢ dostepu do realizacji zadan produkcji i utrzymania ruchu. Blokady
mechaniczne lub elektryczne na bramce dostepu, ktore eliminuje zagrozenia zwigzane z
ruchomymi czesciami maszyn wewnagtrz obszaru obarierowanego moze nie by¢ zbyt
praktycznym rozwigzaniem poniewaz istnieje ryzyko powstania probleméw z prowadzeniem
procesu jezeli stuzby utrzymania ruchu bedg musiaty sie dosta¢ do tego obszaru w celu
dokonania okresowej kontroli lub przeprowadzenia prac zwigzanych ze smarowaniem.

Izolacja energii dla wszystkich urzadzen stanowigcych zagrozenie wewnagtrz obszaru
zabezpieczonego powinna sie znajdowac poza obszarem zabezpieczonym.

f. Zabezpieczenia w elektronarzedziach przenosnych

Wszystkie przenosne elektryczne pity tarczowe posiadajgce tarcze o srednicy wiekszej niz 2
cale powinny zosta¢ wyposazone w zabezpieczenia nad i pod ptytg gtdéwng. Goérna ostona
ma przykrywac pite na wysokosci zebow, za wyjgtkiem sytuacji gdy konieczny jest minimalny
tuk i przechylenie podstawy przy cieciu ukosnym. Dolna ostona ma przykrywaé pite na
wysokosci zebdéw, za wyjatkiem sytuacji, gdy konieczny jest minimalny tuk umozliwiajgcy
odpowiednie wycofanie narzedzia i kontakt z przedmiotem obrabianym. Kiedy narzedzie jest
wycofywane z przedmiotu obrabianego, dolna ostona musi automatycznie i natychmiast
wroci¢ do pozycji ostonne;j.

Wszystkie przenosne wiertarki silnikowe, wkretarki, szlifierki pionowe, poziome i kagtowe z
tarczami o Srednicy wiekszej niz 2 cale, szlifierki tarczowe z tarczami o $rednicy wiekszej niz
2 cale, szlifierki tasmowe, pilarki szablaste, pity reczne z napedem elektrycznym, wyrzynarki i
pito wyrzynarki z obsadg tarczy wiekszg niz nominalna jedna czwarta (1/4) cala i inne
podobne narzedzia robocze nalezy wyposazyé w wylgcznik cisnieniowy lub regulator
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ci$nienia i mogg mie¢ zabezpieczenie na regulatorze w przypadku, gdy wytgczenia mozna
dokona¢ jednym ruchem tego samego palca lub palcow, ktérych uzyto do wigczenia
narzedzia.

Wszystkie inne przenosne elektronarzedzia takie jak szlifierki stotowe, szlifierki z kotami o
$rednicy 2 cali lub mniejszymi, szlifierki tarczowe z tarczami o srednicy 2 cali lub mniejszymi,
frezarki pionowe, strugarki wzdtuzne, przycinarki, nozyce, pity reczne z napedem
elektrycznym, wyrzynarki i pito wyrzynarki z obsadg tarczy nominalng 4 cala szerokosci lub
mniej moga zosta¢ wyposazone takze w wytacznik catkowity ,wigczone/wytgczone”.

2. Kontrola Niebezpiecznych Zrédet Energii (Izolacje i Przerwania)

Istniejg dwa gtébwne sposoby kontroli niebezpiecznych Zrodet energii w momencie, gdy
niezbedne jest wejscie do strefy niebezpiecznej, w ktdrej znajduje sie urzadzenie.

a) Rozwigzanie: wykorzystanie mechanicznego urzadzenia izolujgcego energie, by
fizycznie zapobiec przeptywowi energii lub go ograniczy¢ (wytacznik, wytgcznik
odcinajgcy, zawor, blokada lub wtyk). Do urzadzen izolujgcych energie rowniez
stosuje sie zabezpieczenia.

b) Przerwania sterowania: wykorzystanie zasilania do przerwania przeptywu energii do
procesu, maszyny lub urzadzenia. Zasilanie sterowania uniemozliwia prace
urzadzenia izolujgcego energie.

ArcelorMittal bedzie wspotpracowat z dostawcg, w celu ustalenia, ktére Srodki
kontrolujgce niebezpieczne 2zrodta energii zostang wykorzystane w przypadku
potencjalnie niebezpiecznego zadania. Jesli niemozliwe jest zastosowanie izolaciji
fizycznej i nie mozna odtgczy¢ napiecia dla konkretnego zadania i zwigzanego z nim
niebezpieczenstwa, wéwczas nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka (na podstawie ANSI
B11-TR3) i okresli¢ ewentualne metody jego zmniejszenia. Te czynnosci wykonuje
dostawca wraz z ArcelorMittal (BHP, UR, Produkcja i Dziat Projektéw) na etapie
planowania. Kopie oceny ryzyka nalezy przestat do wiasciwego inzyniera
odpowiedzialnego za wstepng analize BHP, dostawcy i ArcelorMittal.

Zasada ogolna zakfada, ze czynnosci zwigzane z UR wykonywane w strefie
niebezpiecznej wymagajg izolacji. Wyjgtek stanowig czynnosci diagnostyczne i
rozwigzywanie usterek oraz odbidér techniczny. Punkty odciecia zasilania powinny
znajdowac¢ sie blisko miejsca pracy tak, by mogly zostaé odizolowane i tatwo
odnalezione.

Urzadzenia izolacyjne, takie jak, wytgczniki, zawory i blokady powinny:
¢ By¢ specjalnie oznakowane statg etykietg lub oznakowaniem;
o Posiada¢ mozliwosé zabezpieczenia
o Byc¢ pozbawione mozliwosci ponownego wigczenia bez usuniecia blokady

Wytgczniki elektryczne powinny by¢ wyposazone w okienka, ktore pozwolg uzytkownikowi na
sprawdzenie stanu izolacji.

Mechaniczne elementy odcinajgce, takie jak wtyki i blokady powinny by¢ odpowiednio
zaprojektowane tak, by wytrzymac¢ obcigzenie pod napieciem (nie tylko mase) i wymagaja
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przegladu stanu bhp przed oddaniem do uzytku. Jesli mechaniczne elementy odcinajgce sg
jedynymi srodkami kontroli energii, wéwczas musi istnie¢ mozliwosé zabezpieczenia wtykow
i blokad. Powyzszy wymog nie jest konieczny, je$li sama sita grawitacji wystarczy, by
zapobiec ich usunieciu.

System klucza wlasnego moze zosta¢ wykorzystany do odizolowania podstawowych zrédet
energii dla celdéw ochrony personelu, po spetnieniu nastepujacych warunkéw:

o Uzycie klucza musi fizycznie roztgczaé podstawowy obwdd energii (a nie zasilanie
sterowania)

e Musi istnieC reczny lub automatyczny sposdb na rozproszenie zmagazynowanej
energii (Dopuszcza sie mozliwos¢ nie podejmowania zadnego dziatania, jesli
stwierdzono brak zmagazynowanej energii)

e Musi istnie¢ mozliwosc na sprawdzenie skutecznosci izolacji

a. Przerwanie Sterowania

Dla celéw przetargéw i szacowania wartosci, powinno sie stosowac¢ uktady przerywania
sterowania z funkcjg bezpieczehstwa typu ,control reliable”. Sg to bezpieczne uktady
wykorzystujgce urzadzenia z certyfikatami bezpieczenstwa, posiadajace redundancje oraz
system ciggtej samokontroli.

Ukfady przerywania sterowania, ktére dziatajg ,automatycznie” (takie jak bramki blokujgce,
kurtyny swietlne, urzgdzenie laserowe wykrywajgce obecnos$¢ cztowieka), powinny stanowié
priorytet wobec tych, ktorych uzycie wymaga udziatu cziowieka (jak wytgczniki czy inny
rodzaj sterownikow na pulpicie).

W celu zapewnienia bezpieczehstwa uzytkownikom, wszystkie stosowane uktady
przerywania sterowania powinny by¢ zaprojektowane przez ekspertow i muszg by¢ poddane
przegladowi stanu bhp przed oddaniem do uzytku.

Osoba, ktorej bezpieczenstwo jest chronione, poprzez ukfady przerywania sterowania
powinna mie¢ peing kontrole nad pracg urzadzenia. Jako Zze obywa sie to poprzez
zastosowanie osobistej blokady bezpieczenstwa na urzgadzeniu przerywajacym sterowanie,
musi istnie¢ mozliwos¢ naktadania takich blokad na urzgdzenie.

Kazdy klucz wykorzystywany do uktadu przerywania sterowania powinien byé
niepowtarzalny. Wszystkie urzgdzenia wykorzystywane do zapewnienia bezpieczenstwa
ludziom poprzez zastosowanie przerwania zasilania, powinny by¢é oznakowane jako
,Przerwanie sterowania”.

Dla zadan o wyzszym ryzyku uktad powinien by¢ trwaty funkcjonalnie, nalezy takze
zastosowac urzgdzenia oceny ryzyka.

3. STOP AWARYJNY (E-STOP)

Uktad awaryjnego zatrzymania ma na celu zapobiezenie powstajgcemu zagrozeniu lub
zmniejszenie istniejgcego zagrozenia wobec ludzi, maszyn i pracy w toku. Kazde stanowisko
i pulpit sterowniczy, na ktérym istnieje mozliwos¢ uruchomienia maszyn, powinien posiadaé
urzadzenie do manualnego witgczania awaryjnego STOPU.

Wytgczniki awaryjnego STOPU powinny by¢ tak umiejscowione, zeby mozna je byto tatwo
odnalez¢ i szybko dosiegna¢. Jednak ich lokalizacja nie powinna umozliwia¢ przypadkowego
czy niepozgdanego kontaktu, zwilaszcza je$li istnieje ryzyko powstania obrazen
pracownikéw, lub powstania znacznych nieprawidtowosci w funkcjonowaniu urzadzehn czy
ich uszkodzenia.

Wytgczniki awaryjnego STOPU nie sg uwazane za zamiennik procesu izolaciji.
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a. Uktad awaryjnego zatrzymania

Opis przyciskow aktywujgcych uktad:
e Przyciski czerwone na zéttym tle
¢ Nieostoniete
e Przycisk dtoniowy lub w ksztatcie grzybka
o \Wymagajgce recznego przestawiania
e Zainstalowane w ten sposdb, ze zmiana ustawien przycisku nie doprowadzi do
restartu

4. Sprzet elektryczny

Wszystkie instalacje, uktady i wykorzystanie sprzetu elektrycznego, okablowania, paneli
sterowania muszg by¢ zgodne z krajowym kodeksem NEC (Krajowy Kodeks Elektryczny) i z
NFPA70.

5. Wymagania dotyczace wind.

Przed podjeciem decyzji o zainstalowaniu windy, nalezy wzigé pod uwage nastepujgce
czynniki.

Mozna sie spodziewaé, Zze pracownik skorzysta ze schodoéw raz lub dwa razy podczas
zmiany, jednakze, rodzaj pracy i jej warunki mogg wymusi¢ koniecznosc instalacji windy.

Sliska powierzchnia

Czynniki Srodowiskowe: zimno, wiatr, deszcz

Predkos¢ wchodzenia i schodzenia (ij. ewentualna koniecznosé szybkiego
wchodzenia po schodach)

llos¢ wejsc¢ i zejs¢, koniecznych w krotkim czasie

Czy na szczycie schodow konieczne sg szybkie reakcje

Czy osoba korzystajgca ze schodéw musi nies¢ sprzet lub narzedzia

Inne ciezkie prace fizyczne wykonywane w trakcie zmiany

Ewentualne ograniczenia czasowe w pracy

Przy wysokiej temperaturze wysitek wymagany do wejscia po schodach moze byé¢
znacznie wigkszy

Poniza lista pomoze okresli¢ czy niezbedna jest instalacja windy:
Tabela 3: Kryteria pomocne przy podejmowaniu decyzji o instalacji windy

Kryteria TAK NIE

A. Kryteria obowigzkowe

1. Czy sg przynajmniej 4 pietra (pion 50°)?

2. Czy pracownik musi wchodzi¢ po schodach
przynajmniej 3 razy na zmiane

Jesli na oba powyzsze pytania odpowiedz jest
twierdzaca, nalezy przejs¢ do nastepnej czesci:

B. Kryteria nieobowigzkowe
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3. Czy pracownik musi wnosi¢ po schodach
sprzet/wyposazenie?

4. Czy przenoszony ciezar wynosi ogotem wiecej niz 25
funtow?

5. Czy pracownicy wykonujg inne prace fizyczne
wymagajgce wysitku (takie jak praca z topata, praca w
wysokich temperaturach, czeste podnoszenie ciezaréw)
podczas tej samej zmiany?

6. Czy istniejg czynniki srodowiskowe, ktére mogg byc¢
przyczyng powstania zagrozenia dla pracownika
wchodzgcego po schodach ( deszcz, 16d, wiatr)

7. Czy inne mozliwe opcje zostaty przeanalizowane i
odrzucone?

Jesli oba kryteria zostaty spetnione i jedli odpowiedZz na co najmniej 2 z 5 pytan

nieobowigzkowych byta twierdzgca, wowczas nalezy rozwazy¢ instalacje windy.

6. Uktad pulpitu

a. Wymogi ogoéine

Nalezy sie upewni¢, ze dostepne jest odpowiednie miejsce na sktadowanie
materiatéw

Nalezy udostepni¢ miejsce na tablicy na ulotki, mapy ewakuacyjne, procedury
awaryjne itp.

Nalezy ustali¢ funkcjonalnos$ci pulpitu. Pulpit nie moze by¢é wykorzystywany
jako miejsce odpoczynku czy spozywania lunchu. Takie zachowania mogg
odwraca¢ uwage operatorow; sprawia¢, ze trudno bedzie utrzymaé w
porzadku

Nalezy ustali¢ wymagania odnosnie ttumienia hatasu i mozliwosci pulpitu.
Nalezy odpowiednio zaprojektowac uszczelnienie okien i drzwi.

Urzadzenia HVAC powinny by¢ umieszczone na brzegu pulpitu nie na dachu.
Jesli sg umiejscowione na dachu nalezy udostepni¢ drabinki, porecze
ochronne i drzwiczki obrotowe.

Ogolny uktad pulpitu

Preferowane jest siedzace/stojgce stanowisko pracy. Wysokos¢ stanowiska
powinna umozliwi¢ operatorowi wykonywanie pracy w pozycji siedzacej lub
stojace;j.

Siedzgce stanowisko preferuje sie w przypadku, gdy linia wzroku jest ponizej
poziomu pulpitu. Nizsza powierzchnia poszerzy pole widzenia operatora,
kiedy wstanie by wyjrze¢ na zewnatrz.

Nalezy rozwazy¢ instalacje potek wysuwanych spod biurka np. na postawienie
drukarki, jako, ze kazdy centymetr pulpitu jest wazny. Pétka powinna byc¢
umocowana na takiej wysokosci, zeby operator nie musiat sie schylaé.
Przyktadowo umieszczenie drukarki Zebra na wysuwanej pétce na wysokosci



ArcelorMittal . .
Specyfikacja BHP w %
BHP
projektowaniu

gpMessffiitgcjsangg 6\14 v - instrukcje ArcelorMittal

projektowaniu

ok. 22” pozwoli na tatwe pobieranie wydrukowanych etykiet. Z tatwoscig
mozna rowniez wysungc¢ drukarke, zeby zmienic¢ gtowice czy tasme.

o Nalezy przemysle¢ mozliwos¢ instalacji wcietej (obnizonej) czesci pulpitu
(Srednio na wysokosci 317, jesli na powierzchni stojgcego stanowiska
umieszczono faks, na ktérym operator nie jest w stanie zobaczy¢ klawiszy
numerycznych

o W celu zaplanowania uktadu pulpitu nalezy przeprowadzic¢ testy ergonomiczne
przy uzyciu symulacji fizycznej lub numerycznej.

c. Komputery i video monitoring

¢ Nie nalezy podwiesza¢ monitoréw blisko sufitu (bdl szyi to czesty problem
operatoréw)

¢ Monitory nalezy umiesci¢ bezposrednio na pulpicie, a procesor pétke nizej

¢ Monitory nalezy skierowa¢ w dét, by zredukowaé odblask. (Monitor powinien
by¢ skierowany w strone operatora, nie sufitu).

¢ Idealnym rozwigzaniem jest sytuacji, w ktorej czes¢ pulpitu, na ktérej znajdujg
monitory to ptaska powierzchnia, tak, ze klawiatura i wskazniki mogg leze¢ na
pulpicie. Ta czes¢ pulpitu moze by¢ tez wykorzystywana podczas notowania.

o Duze (21”) monitory nalezy umiesci¢ w wiekszej odlegtosci. Stanowig one
gtdwne zrédto swiatta padajgcego na pulpit. Nalezy przemyslec¢ takie kwestie
jak: rozmiar czcionki, kolory i ilo$¢ informacji wyswietlanych jednoczesnie.

o Jesli niezbedne sg pétki pod klawiature, to muszg by¢ wystarczajgco szerokie,
zeby zmiescita sie klawiatura i mysz. (28-30”)

o Podlka na klawiature nie moze ograniczac¢ ruchu kolan pod pulpitem.

d. Oswietlenie

o oSwietlenie otoczenia 300-500 Ix

e zalecany sposob oswietlania: oswietlenie szynowe z regulatorem mocy
oswietlenia, umiejscowionym za pulpitem sterowania

e nalezy zapewni¢ dodatkowe zrédto oswietlenia zadaniowe (lampka na pulpit)
do wykonywania pracy biurowej. Praca z dokumentami wymaga oswietlenia o
wiekszej mocy (do 1100Ix) niz praca przy komputerze (300-500Ix)

¢ lampa zadaniowa (lampka na pulpit) powinna by¢ regulowana (na tzw. gesiej
szyi) i ustawiona bezposrednio nad dokumentami/w miejscu pisania, nie nad
ekranem komputera.

¢ na suficie powinny byé zamocowane fluorescencyjne swietldwki do uzytku
podczas prac UR i podczas czyszczenia

o Nie zaleca sie stosowania punktowych lamp punktowych umiejscowionych
bezposrednio nad pulpitem, z powodu odblasku, ktéry bedzie widoczny na
monitorze.

e. Okna
Wzmocnienie pomiedzy oknami powinny by¢ tak waskie jak to mozliwe, zeby
nie wchodzity w linie wzroku
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o Nalezy przemysle¢ obnizenie okien (lub rozszerzenie ich ku dotowi), jesli
operator musi spoglgdac¢ w dot

o Ustawianie okien pod katem zazwyczaj nie jest konieczne, jako, ze okna
ukosne czesto odbijajg swiatto lamp z sufitu na pulpit

o Nalezy pozostawi¢ przestrzen na ok. 18" miedzy tylnig czescig pulpitu, a
oknem, jesli pulpity sterujgce nie muszg by¢ przysuniete do samego okna.
Takie rozwigzanie pozwoli na dostep do okna podczas czyszczenia i do
materiatow, ktére spadty za pulpit.

f. Powierzchnie

a. Nalezy zastosowa¢ matowe wykonczenia powierzchni redukujgce odblask

b. Polerowana stal nierdzewna jest najlepszym wyborem w przypadku
powierzchni pulpitu

g. Podioga

¢ Powinna by¢ gtadka by umozliwi¢ bezpieczne przesuwanie krzesta na kétkach

e Nalezy umiesci¢ maty absorbujgce na ziemi obok pulpitu, tak by unikng¢ ryzyka
przeniesienia tlustych substancji na pulpit w miejscach gdzie podtoga jest Sliska
Maty nie powinny stwarza¢ ryzyka potkniecia sie.

o Podloge pokry¢ nalezy farbg antyposlizgowg (lub podobng), jesli nie mozna
wyeliminowac ryzyka poslizgniecia sie. Powtoka nie powinna utrudnia¢ ruchu
krzesta.

e Podtoga powinna by¢ matowa w ciemnym kolorze, by zredukowac¢ odblask

¢ Podtoga powinna by¢ rowna bez schodoéw, stopni, platform w kabinie

e Stojgce stanowiska pracy mogg by¢é wyposazone w maty pod stopy
przeciwdziatajgce zmeczeniu, przy nastepujgcych zatozeniach:

- brzegi maty musza by¢ zabezpieczone, by zmniejszy¢ ryzyko potkniecia sie, mat

nie wolno umieszczac¢ pod krzestami (krzesto moze sie przewrdécic).

- zazwyczaj najlepszym rozwigzaniem jest dostawienie krzesta i podstawki pod
nogi, by zmniejszy¢ zmeczenie spowodowane diugotrwatym staniem

h. Umiejscowienie

¢ Nalezy wzig¢ pod uwage droge, jaka bedzie pokonywat operator by dotrze¢ do linii
lub wszelkich miejsc zwigzanych z wykonywang pracag

e Nalezy wzig¢ pod uwage linie wzroku operatora: Czy operator widzi to co
powinien? Czy bezposrednie pole widzenia mozna zastgpi¢ obrazem z kamery? Czy
jest to dopuszczalne? Czy na pulpicie jest wystarczajagco duzo miejsca, zeby
postawi¢ dodatkowe monitory?

e Jesli operator bedzie musiat czesto wychodzi¢ na zewnatrz nalezy rozwazyc¢
zainstalowanie rampy zamiast schodow.

Jesli operator bedzie musiat otwiera¢ drzwi by wejs¢ lub wyjs¢ trzymajgc jednoczesnie
cos w dioniach nalezy rozwazy¢ zainstalowanie drzwi automatycznych (np. w
laboratorium)

7. Pulpity na stanowiskach pracy
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Podczas projektowania pulpitu operatora nalezy przestrzega¢ nastepujgcych wytycznych:

a) wymiary pulpitu

Oznakowanie | Opis Wymiary min(cm) Maks.(cm)

na rysunku

A Wysokos¢, na jakiej | 97 102
umieszczony jest blat

B Przestrzen pozwalajgca na | 89* 97
swobodne podnoszenie
kolan

C Miejsce na swobodny ruch | 30 -
kolan do przodu (gtebokosé¢
pulpitu)

D Grubosé powierzchni 5 8

E Zasieg funkcjonalny - 70

F Wysokos$é, na ktérej | - 142*
operator widzi otoczenie
poza pulpitem

G Wysokos$¢ podnézka (pret | 15 20
okragty 17)

H Umiejscowienie podndzka 15 20

I Oparcie dla tokci 8 15

J Kat nachylenia pulpitu 10 70

Uwagi:

*warto$¢ krytyczna

Przyciski w pulpicie kontrolnym powinny sie znajdowaé¢ w odlegtosci mniejszej niz
70cm od brzegu pulpitu. Jesli przycisk kontrolny wymaga uchwycenia (np. joystick)
wowczas musi znajdowac sie w odlegtosci mniejszej niz 60 cm od brzegu. Przyciski
czesto uzywane muszg by¢ umiejscowione nie dalej niz w odlegtosci 45 cm od
brzegu pulpitu. Odlegtos¢ ta musi by¢ mniejsza, jesli operator musi spoglgdac
ponizej poziome;j linii wzroku.

b. Propozycje alternatywnych konstrukcji
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Uwagi:

o Kat nachylenia powierzchni pulpitu mozna zwiekszy¢ (maksymalnie do 70 stopni) w
celu zapewnienia fatwiejszej obstugi.

e Przedni ptaski brzeg pulpitu mozna wykorzysta¢ do podparcia tokci bez ryzyka
aktywowania przyciskéw, zazwyczaj wystarczy krawedz o szerokosci 7-10 cm. Jesli
w tym miejscu znajduje sie klawiatura lub myszka szerokos¢ musi wynosi¢ co
najmniej 45cm. Jesli ta przestrzen wykorzystywana jest do pisania, to musi mie¢ co
najmniej 30 cm szerokosci.

o Przestrzen pod pulpitem jest niezwykle wazna, jesli operator musi blisko podsungé
krzesto. Jesli przestrzen na pionowy ruch kolan nie jest wystarczajgca nalezy
zredukowaé maksymalng gtebokos¢ pulpitu (wymiar E).

c. Wymiary pulpitu sterowania ze stanowiskiem siedzacym.

Oznakowanie | Opis Minimum (cm) Maksimum (cm)
na rysunku
A Wysoko$¢ pulpitu 74 81
B Przestrzen umozliwiajgca 68* -
swobodny ruch kolan w gore
C Przestrzen umozliwiajgca 30 -

swobodny ruch kolanami w
przod (gtebokosé pulpitu)

D Grubos¢ powierzchni 5 8
E Zasieg funkcjonalny - 70
F Wysokos$é, na ktorej pole - 125*

widzenia operatora obejmuje
obszar poza pulpitem.

I Podtokietnik (opcjonalnie) 8 15

J Kat nachylenia pulpitu 10 70
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d. Wytyczne dot. interfejsu uzytkownika
Interfejs cztowiek-komputer musi uwzgledni¢ sposob, w jaki ludzie postrzegajg i
przetwarzajg informacje tak, zeby zapewni¢ mozliwos¢ podjecia wtasciwej decyzji w
odpowiednim czasie. Niewlasciwa relacja monitora i ukfadu kontrolnego i ludzkich
mozliwosci moze skutkowac btedami, trudnosciami szkoleniowymi, wydtuzonym czasem
reakcji, zmeczeniem oczu i frustracjg. Niektére z tych niewtasciwych relacji (zwtaszcza te
odnoszgce sie do ,btedu ludzkiego”) mogg mie¢ katastrofalne.

Uwzglednienie ponizszych zasad w projekcie interfejsu podniesie wydajnosc¢ operatora i
zmniejszy ilos¢ potencjalnych btedow.
e. Kolory

¢ Nie nalezy stosowac wiecej niz 4-7 réznych koloréw
e Nalezy unikac ekstremalnych kontrastow

Nie nalezy stosowac ponizszych kombinacji kolorow:

Nasycona czerwien i niebieski  nasycony niebieski i zielony 26ty na fioletowym tle

Zo6ity na zielonym tle magenta na zielonym tle magenta na czarnym tle
Nasycona czerwien i zielony nasycony zotty i zielony zielony na biatym tle
Niebieski na czarnym tle czerwony na czarnym tle 20ty na biatym tle

f. Kodowanie koloréw
Na potrzeby bezpieczenstwa nalezy wprowadzi¢ nastepujgcy kod koloréw:

e Czerwony oznacza alarm, btgd lub STOP

o Zielony- bezpiecznie wigcz, dziatania. Te kolory nie powinny by¢ stosowane w innych
sytuacjach i nie powinny mie¢ przypisanych innych znaczen

o Uzywaj kodu koloréw z rozwagg. Nie kazda informacja musi by¢ oznakowana
kolorem. Mniej znaczy wiece;j.

¢ Nalezy rozwazy¢ inne metody kodowania informacji np. migajgce $wiatta, odwrécony
tekst lub dzwieki mozna réowniez skutecznie zastosowaé

[ ]

Mozna rowniez wykorzysta¢ kombinacje: kolor + ksztatt.

Tabela 4 Przykltady kodowania za pomocg ksztaltéw i kolorow

Symbol kolor znaczenie

E czerwony wytgczone/zatrzymane/niedostepne/awaria
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zielony wigczone/ w trakcie operaciji/kontrola
™\ J wigczona/sekwencja zakonczona
pomaranczowy dostepne/kontrola dostepna/gotowe/
L ‘ oczekiwanie
r niebieski (migajacy) aktywowane/ w toku
b
z6ity gotowe (ale oczekujgce)/ wstrzymane
g. Tta

czarne tto moze oslepiac i tworzy¢ zbyt duzy kontrast

zaleca sie szare lub niebieskie tto

nalezy unikac tta w skomplikowane wzory, dopuszcza sie tto kreskowane
nalezy unika¢ efektu wielowymiarowosci

h. Czcionki

nalezy uzywac czcionek typu bezszeryfowego ,sans serif” jak np. Arial

minimalny rekomendowany rozmiar to 3m (zaktadajgc odlegtos¢ 18-24” od operatora)
nalezy uzywac¢ kombinacji matych i wielkich liter

druku wytluszczonego nalezy uzywac jedynie w przypadku koniecznosci
szczegolnego podkreslania informaciji

i. tekst

Na gornej czesci kazdego ekranu powinien znajdowac sie nagtéwek lub tytut
wyraznie odrézniajgcy sie od wiasciwiej czesci ekranu

Nalezy unika¢ zbednych szczegotow i uzywac zwieztych wypowiedzi.

Nalezy uzywa¢ krotkich, prostych zdan

Stownictwo i struktury gramatyczne informacji oraz oznakowania wyswietlane na
ekranie powinny by¢ jednolite w catej aplikacji jak réwniez zgodne z tymi w
pozostatych aplikacjach

j- Oznakowania i wyréwnanie tekstu

=

W przypadku wyswietlania danych w formie listy nalezy stosowac nastepujgce zasady
Dane alfanumeryczne: wyréwnanie do lewe;j

Znaki bedace liczbami catkowitymi: wyréwnanie do prawej

Liczby dziesietne: wyréwnanie dziesietne.

Lokalizacja etykiet (np. ikonek) i formaty powinny by¢ jednolite

Etykiety powinny by¢ umieszczone nad obiektem, do ktorego sie odnoszg

Etykiety powinny sie odroznia¢ od reszty informacji poprzez zastosowanie innego
rodzaju lub wielkosci czcionki. Nie nalezy umieszcza¢ obramowania wokot etykiety,
poniewaz mozna jg wtedy uznac za przycisk.

. Nawigacjalikonki
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Nalezy uzywa¢ uniwersalnych, tatwych do zrozumienia ikonek

Animowane ikonki powinny by¢ stosowane tylko jesli to konieczne

Nalezy stosowaC nastepujgce strzatki <« powrot do poprzedniego widoku, —
przejscie do nastepnego widoku. Strzatki powinny by¢ jednakowo umiejscowione.
Strzatek 1| nalezy uzywaé do przechodzenia miedzy poziomami.

Nalezy umozliwi¢ tatwe cofniecie wykonanej czynnosci

8. Alarmy

Rownie wazne jest, by uzytkownik umiat wykry¢ anormalne lub nietypowe zjawiska, zebra¢
informacje o problemie i opracowaé rozwigzanie. Alarm ma za zadanie przyciggng¢ uwage
uzytkownika. Czesto uzytkownik ma dostep do wyswietlonego na ekranie alarmu w celu
zapoznania sie z dodatkowymi informacjami, historig lub komunikatami alarmowymi.

Komunikaty alarmowe powinny pokazywac¢ sie na ekranie w tym samym miejscu,
niezaleznie od tego jaki ekran jest uzywany.

Komunikaty alarmowe mogg migaé przy przyciaggng¢ uwage uzytkownika, ale
powinny przesta¢ miga¢ w momencie ich zaakceptowania przez uzytkownika

Alarmy powinny by¢ czytelne - nalezy rozwazy¢ kolor, czcionke i wyrbwnanie
Wiadomosci o btedach powinny byé konkretne: uzytkownik powinien wiedzie¢ co
nalezy zrobi¢

Komunikaty powinny mie¢ jednolitg gramatyke, terminologie, skrotowce

Sygnaty dzwiekowe powinny by¢ stosowane z umiarem, jedynie w celu podkreslenia
najwazniejszych zdarzen. Nalezy wzig¢ pod uwage otoczenie (dzwiegki styszane w tle
i inne alarmy) przed dodaniem sygnatéw dzwiekowych.

Sygnaty dzwiekowe nie powinny przestraszy¢ uzytkownika.

Sygnaty dzwiekowe powinny by¢ przerywane, nie ciagte (tzn. krotki dzwiek, a nie
ciggtly ton)

Sposéb akceptowania alarméw powinien by¢ jednolity

Jesli alarm nie jest krytyczny, to potwierdzenie go powinno rowniez spowodowac
wytgczenie sygnatu dzwiekowego

9. Kodowanie

Kodowanie jest uzywane do przypisywania znaczen i do tworzenia powigzan. Do kodowania
mozna wykorzystac kolory, ksztatt lub miganie
a) Kodowanie moze by¢ wykorzystane do:

Rozréznienia poszczegdlnych informacji

Zwrécenia uwagi uzytkownika na wazne informacje, nietypowe sytuacje Ilub
potencjalne problemy ktére wymagajg dziatania

Wskazywania zmian w systemie

b) Kod powinien:

Mie¢ znaczenie
By¢ uzywany do celéw funkcjonalnych nie ozdobnych
Powinien by¢ jednakowy dla catej aplikacji i spojny z innymi aplikacjami

10. Miganie
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Nie uzywaj funkcji migania dla danych lub tekstu, ktéry musi zostaé przeczytany przez
uzytkownika. Rozwaz uzycie migajgcego symbolu obok obiektu raczej niz uzycie
funkcji migania dla samego obiektu.

Uzyj migania w celu przyciggniecia uwagi uzytkownika, ale nie uzywaj tej funkcji
nadmiernie.

Tylko maty obszar ekranu powinien miga¢ w danym momencie

Uzytkownik powinien mie¢ opcje zaakceptowania migania. Potwierdzenie powinno w
miare mozliwosci wytaczy¢ miganie.

Czestotliwos¢é migania powinna wynosi¢ 3-5 bly$nie¢ na sekunde z przerwami
rownymi czasowi trwania. Jesli stosuje sie dwie czestotliwosci migania to wieksza
powinna by¢ uzywana w odniesieniu do bardziej krytycznych informacji, mniejsza
czestotliwos¢ nie powinna przekracza¢ dwoéch btyskéw na sekunde.

11. Dynamiczna aktualizacja danych

Jesli zadanie wymaga od uzytkownika czytania zmieniajgcych sie danych, poszczegodine
informacje powinny by¢ wyswietlone wystarczajgco dtugo, by uzytkownik moégt je doktadnie
przeczytac. (nie czesciej niz raz na sekunde)

12. Wprowadzanie danych

Interakcja z komputerem zazwyczaj wymaga od uzytkownika wprowadzenia pewnych
informacji, moga to by¢ dane liczbowe lub wybor opcji na ekranie. Rodzaj wymaganej
interakcji zazwyczaj determinuje uzycie konkretnego narzedzia do wprowadzania danych.

13. Kwestie ogdine

Przestrzen dostepna na stanowisku pracy
Srodowisko pracy (zwtaszcza kurz)
Cechy uzytkownika (i znajomos$¢ narzedzi do wprowadzania danych)
W jaki sposob lokalizacja i wymagania ruchowe wptywaja na postawe pracownika
(zwtaszcza utozenie nadgarstkéw i ramion)
Spojne i uzupetniajgce sie narzedzia dostepne w systemie
a) Klawiatura
e Powinno sie stosowac klawiatury standardowo uzywane w danym kraju,
jesli to mozliwe
o Nalezy pozostawiC przestrzen na pulpicie o szerokosci co najmniej 24” i
gtebokosci 8” na ustawienie klawiatury. Jes$li dodatkowo uzywa sie myszki,
szeroko$¢ powinna wynosi¢ co najmniej 30”.
o Nalezy ograniczy¢é do minimum koniecznos¢ wprowadzania danych przy
uzyciu klawiatury

b) Myszka
e urzadzenie ma niski wskaznik btedu, i uzytkownicy tatwo zapoznajg sie z
jego obstugg

e na pulpicie potrzebna jest dodatkowa ptaska przestrzen
nalezy dostarczy¢ podktadke pod mysz

¢ nalezy wyeliminowaé¢ nienaturalne utozenie ciata poprzez odpowiednie
umiejscowienie myszki wzgledem pracownika

e w zakurzonym otoczeniu nalezy rozwazyC opcje zastosowania myszy
optycznych
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¢) Manipulator kulkowy

Uzycie manipulatora pozwala na efektywne wykorzystanie przestrzeni
Moze wymaga¢ dodatkowego przeszkolenia dla uzytkownikdéw
niezaznajomionych z takim rozwigzaniem

Nie wymaga ptaskiej powierzchni

Nalezy zweryfikowac¢ rozmiar i utozenie manipulatora i przyciskow by miec
pewnosc¢, ze jego uzycie nie bedzie wymagato od uzytkownika przyjecia
nienaturalnej postawy

d) Ekrany dotykowe

Ekrany dotykowe majg te przewage, ze nie wymagajg dodatkowego
urzadzenia do wprowadzania danych, dla ktérego niezbedna jest
dodatkowa przestrzen na pulpicie

Nie nalezy korzysta¢ z ekrandw dotykowych przy wprowadzaniu znacznej
ilosci danych, poniewaz uzytkownika szybko zaczng bole¢ ramiona.

Nie nalezy uzywac ekranu dotykowego przy wyborze matych elementow
Urzadzenie nie jest zalecane do ekranéw wypetnionych danymi, poniewaz
przy wprowadzaniu danych palce czesciowo zastaniajg widok

Nalezy umiejscowi¢ ekran w odlegtosci 24” od uzytkownika i ponizej
poziomu ramion

Obszary aktywne na panelu powinny byé zgodne z nastepujgcymi
wymaganiami:

A (Rozmiar) B (Odlegtosc)
Minimum 19 mm 3 mm
Maksimum 38mm 6 mm

A B

N

AN

<

Model 1.Zalecane wymiary ekranow dotykowych

Powyzszy model przedstawia metode, ktéra zmniejszy ryzyko przypadkowego dotkniecia
komorek, poprzez rozdzielanie obszaréw aktywnych strefami martwymi, ktére same tez sg

czescig obiektu.

rozdzieleniu.

To pozwala na bliskie wyswietlenie obrazéw przy ich jednoczesnym
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Model 2. Zalecana metoda zmniejszenia ryzyka przypadkowego
dotkniecia wiecej niz jednego obszaru

SEKCJA D
Przeglad raportu nt. stanu BHP przed rozpoczeciem eksploatacji

Dostawcy sprzetu majg w obowigzku dostarczy¢ wstepny raport o stanie BHP przed
oddaniem do eksploatacji sprzetu, ktéry dostarczajg do ArcelorMittal. Wstepny raport o
stanie BHP musi potwierdzi¢, ze projekt urzgdzenia spetnia obowigzujgce regulacje,
kodeksy i standardy. Osoba kompetentna np. specjalista inzynier powinien sporzadzi¢ i
podpisac raport.

Kompletny raport o stanie BHP potwierdzajgcy zgodnos¢ z obowigzujgcym kodeksem i
standardami jest dostarczany przez dostawce sprzetu do ArcelorMittal przed wystawieniem
zlecenia na sprzet lub wykonanie ustugi. Data dostarczenia raportu zostanie okreslona w
umowie zakupu. Dostawcy sprzetu majg w obowigzku dostarczenie podrecznika z
instrukcjg obstugi i przeprowadzenie szkolenia wybranych pracownikéw. Dodatkowo
bezpieczne praktyki bhp powinny zostac przestane pocztg elektroniczna.

Jesli w danym obszarze zaangazowanych jest kilku dostawcow, ArcelorMittal musi
zapewni¢ odpowiednig koordynacje i potwierdzi¢ zgodnosé z obowigzujgcym kodeksem,
standardami i zasadami lub uzyska¢ pomoc od obstugi serwisowej w celu oceny zgodnosci
Z powyzszymi.

SEKCJA E

Higiena przemystowa

1. Narazenie na dziatanie czynnikéw chemicznych i biologicznych
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Wszystkie nowe procesy i urzgdzenia muszg by¢ zgodne ze standardami ArcelorMittal lub
wymaganiami okreslonymi przepisami prawa w zakresie narazenia pracownikow na
oddziatywanie czynnikbw chemicznych i biologicznych. W fazie projektowej nalezy
zastosowac rozwigzania techniczne zapobiegajgce przekraczaniu ww. norm.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, by ograniczy¢ narazenie pracownikow do mozliwie
najnizszego poziomu.

Dziat BHP powinien uczestniczy¢ w planowaniu nowych (lub modyfikowanych)
proceséw/urzgdzenh, ktore wigza¢ sie bedg z ryzykiem zwigzanym z narazeniem
pracownikéw na dziatanie Substancji Regulowanych.

2. Zatwierdzanie substancji chemicznych

Wszystkie substancje chemiczne stosowane w procesie oraz wykorzystywane do celéw
remontowych wymagajg zatwierdzenia przez dziaty Ochrony i Srodowiska. Karty
Bezpieczenstwa Materiatow (KBM) zalecane dla okreslonych substancji beda czescig
oficjalnej dokumentacji wymaganej w umowie.

3. Materialy zwierajgce azbest

Pomimo wprowadzonego w wielu krajach zakazu stosowania okreslonych materiatow
budowlanych zawierajgcych azbest, wcigz prowadzona jest sprzedaz pewnych materiatow
azbestowych, takich jak uszczelki, uszczelnienia oraz materiaty cierne. ArcelorMittal nie
zezwala na stosowanie nowych materiatow zawierajgcych azbest.

4. Promieniowanie jonizujace

Wszystkie urzadzenia promieniotwdrcze nalezy zainstalowaé w taki sposob, aby miejsca, w
ktérych zazwyczaj przebywajg ludzie byly w jak najmniejszym stopniu narazone na
promieniowanie, przy czym w zadnym wypadku warto§¢ promieniowania nie moze
przekroczy¢ 0,5 uSv/h. Po kazdorazowej instalacji urzgdzenia promieniotwérczego
wymagane jest przeprowadzenie pomiaru promieniowania. Jezeli poziom promieniowania
wytwarzanego przez urzadzenie (przy zamknietej ostonie) przekracza akceptowalne normy,
dostawca urzadzenia zapewni odpowiedni materiat zabezpieczajgcy, aby ograniczy¢
promieniowanie.

5. Urzadzenia izotopowe

Wszystkie urzgdzenia izotopowe musza:

o Posiada¢ etykiete identyfikacyjng informujgcg o zagrozeniu, na ktorej okreslony
bedzie producent urzadzenia, numer modelu, numer seryjny, rodzaj izotopu, ilosc¢,
data, znak ostrzegawczy promieniowania oraz nazwa zastosowanej substancji
jadrowej.

o By¢ wyposazone w ostone z mozliwoscig jej zablokowania.

e Posiada¢ certyfikat wystawiony przez upowazniony organ oraz muszg by¢ ujete na
liscie licencji izotopédw promieniotworczych ArcelorMittal przed ich wysylkg do firmy
ArcelorMittal.
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Po dostawie urzadzen na zakifad, jak rowniez po ich zainstalowaniu przeprowadzone zostang
préby szczelnosci.

6. Urzadzenia rentgenowskie

Wszystkie urzadzenia rentgenowskie muszg spetniaC wymagania okreslone w odpowiednich
zasadach bezpieczenstwa dotyczgcych prawidtowej obstugi urzgdzeh rentgenowskich.

o Panel sterowania powinien by¢ wyposazony w czujnik jednoznacznie wskazujacy, ze
w danym momencie wytwarzane jest promieniowanie rentgenowskie w lampie
rentgenowskie;.

e Przy lampie/llampach rentgenowskich zainstalowane powinny by¢ lampki
ostrzegawcze wskazujgce wyraznie, ze w danym momencie wytwarzane jest
promieniowanie oraz okreslajgce pozycje ostony (otwarta lub zamknieta). Nalezy
zastosowaé uktad redundantny, tak, aby spalenie sie jednej z zaréwek nie miato
wptywu na prace drugiej zaréwki/ pozostatych zaréwek.

e Urzadzenie rentgenowskie wyposazone bedzie w ostone z mozliwoscig jej
zablokowania

Firmie ArcelorMittal nalezy przekaza¢ wykres krzywej izodozy.

7. Lasery

Wszystkie lasery oraz systemy laserowe muszg spetnia¢ standardy American National
Standards Institute (ANSI) w zakresie bezpiecznego uzytkowania laseréow (ANSI Z136.1-
2000) lub standardy réwnowazne. W przypadku instalacji laserowych dla laserow klasy 3b i 4
przed ich uruchomieniem przeprowadzi¢ nalezy kontrole bezpieczenstwa.

a) Preferowane sg konstrukcje ograniczajgce ekspozycje na wigzke laserowg (poprzez
zastosowanie ostony wigzki lasera).

b) Lasery powinny by¢ wyposazone w obudowe zabezpieczajgcg przed ekspozycjg na
promieniowanie laserowe.

c) W przypadku laserow klasy 3b i 4 obudowa ta powinna by¢ wyposazona w blokade.

d) Lasery klasy 3b i 4 muszg by¢ wyposazone w odporny na uszkodzenia system
zapobiegajgcy emisji promieniowania w przypadku przerwania skanowania (klasy
2a/2, 3a, 3b, 4)

e) Wymagane jest zdalne zigcze sprzegajgce dla potaczen elektrycznych z gtéwnym
wytgcznikiem awaryjnym (klasy 3b i 4)

f) Zaleca sie aby uruchomienie laserow klasy 3b bylo sygnalizowane alarmem,
ostrzegawczym sygnatem $wietlnym i/lub odliczaniem gtosowym. Tego typu srodki
ostrzegawcze sg bezwzglednie wymagane przy uruchamianiu laseréw klasy 4.

g) Wszystkie lasery (niezaleznie od klasy) bedg posiada¢ etykiete certyfikatu
potwierdzajacg zgodnos¢ urzgdzenia z normg 21 CFR 1040.10.oraz 1040.11 lub
réwnowazna.

Do firmy ArcelorMittal nalezy dostarczy¢ nastepujg Karte Urzgdzenia Laserowego:

Tabela 5 KARTA URZADZENIA LASEROWEGO

Nazwal/lokalizacja llos¢ sztuk
urzgdzenia
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laserowego | |
Producent
Nazwa dostawcy Osoba
i adres kontaktowa

Tel.
Nr modelu Numer seryjny
Klasyfikacja Klasyfikacja
urzgdzenia instalacji (jezel

dotyczy)
Rodzaj medium Tryb pracy O ciggty
laserowego O impulsowy
(He-Ne, itp.)
Maks. moc Dtugosé fali
wyjsciowa (mW) (nm)
Srednica wigzki Poszerzacz 0 tak
(cm) wigzki? LI nie
Kolimator O tak
emitujgcy wigzke | O nie
Swiatta?
Zastosowanie
laser
(krétki opis)

8. Hatas
a) Urzadzeniai procesy
Limit narazenia na hatas podczas osmiogodzinnej zmiany wynosi 85dBA.

Instalacja nowego urzadzenia w istniejgcym srodowisku pracy nie moze zwieksza¢ poziom
hatasu, na jaki narazeni sg pracownicy. Nalezy zbada¢ mozliwosci zastosowania systemow
kontroli hatasu w przypadku, gdy zwiekszenie poziomu hatasu zwiekszy narazenie
pracownikéw.

W przypadku nowych instalacji poziom generowanego hatasu nie powinien przekracza¢ 80
dBA (pomiar w odlegtosci 1 metra od zrodita). Nalezy zbadaé mozliwosci zastosowania
systeméw kontroli hatasu w przypadku instalowania nowych urzadzen, ktére podnoszg ten
poziom i spowodujg zwiekszenie narazenia pracownikbw na hatas w zakresie
przekraczajgcym okreslone normy.

b) Mostki sterownicze, pulpity sterownicze i biura

Ogodlny dopuszczalny maksymalny poziom hatasu dla biur wynosi piecdziesiat pie¢ (55) dBA,
natomiast dla biur znajdujgcych sie na terenie zaktadéw oraz pulpitéw sterowniczych wynosi
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sze$ctdziesigt pie¢ (65) dBA. Poziom gtosnosci w tgcznosci telefonicznej (500, 1000, 2000
oraz 4000 Hz) powinien by¢ na takim poziomie, by nie zaktéca¢ komunikacji gtosowe;.

9. Systemy wentylacyjne

W wielu przypadkach zastosowanie systemu wentylacyjnego jest najlepszym sposobem
utrzymania niskiego, bezpiecznego poziomu zanieczyszczen. Istniejg dwa rodzaje
wyciggowych systemdéw wentylacyjnych: ogdlny i lokalny.

Wentylacja ogodlna dziata na zasadzie doprowadzania powietrza z zewnatrz, ktére miesza sie
Z zanieczyszczeniami redukujgc je do bezpiecznego poziomu.

Wentylacja lokalna polega na wytapywaniu zanieczyszczen przy zrodle ich powstawania i
odprowadzaniu ich na zewnatrz (np. okap wyciggowy). Metoda ta jest znacznie bardziej
skuteczna przy usuwaniu skazonego powietrza u zrédta i powinna by¢é zawsze stosowana,
chyba ze rozwigzanie takie zostanie uznane za niepraktyczne w danym srodowisku pracy.
Koniecznym moze by¢ zastosowanie obu rozwigzan dla danego obszaru. Wszystkie systemy
wentylacyjne powinny opieraC sie na projekcie inzynieryjnym. Przy wyborze nowego
systemu wentylacyjnego nalezy uwzglednic¢ ponizsze uwagi.

Systemy wentylacji lokalnej preferowane sg bardziej niz wentylacja ogdlna z uwagi na fakt,
ze przepuszczajg one mniej skazonego powietrza do srodowiska pracy. Wentylacje ogding
stosowa¢ nalezy jedynie wtedy, gdy zastosowanie wentylacji lokalnej jest niepraktyczne.
Ponadto koszty operacyjne systemow ogolnych sg czesto znacznie wyzsze.

Systemy wentylacyjne nalezy poddawaé czestym przeglagdom, aby zapewni¢ ich
skutecznosc.

a) System wentylacji ogolnej

e QOdcigg powinien by¢ umieszczony w poblizu punktu skazenia, jesli to mozliwe,
systemy nawiewu i odciggu powietrza powinny by¢ tak umieszczone, aby nawiewane
powietrze przechodzito przez miejsce, w ktdorym znajduje sie pracownik, nastepnie
przez strefe skazenia do systemu odciggowego. Taka konfiguracja ograniczy ilos¢
chemikalidow, ktére moga znalez¢ sie w strefie oddychania pracownika.

e Wylot odprowadzajgcy zanieczyszczone powietrze powinien znajdowac sie z dala od
jakichkolwiek wlotow powietrza zewnetrznego czy okien. Zanieczyszczone powietrze
nalezy odprowadzac¢ wysoko ponad powierzchnig dachéw.

¢ Nalezy zapobiegaé¢ ponownemu naptywowi skazonego powietrza
Przy okreslaniu odpowiedniej predkosci przeptywu powietrza w systemie wentylacji
nalezy uwzgledni¢ ilos¢ uwalnianych substancji chemicznych oraz ich poziom
toksycznosci.

b) System wentylacji lokalnej

o Konstrukcja wychwytujgca bezposrednio zanieczyszczenie w lokalnym systemie
wentylacji zwana jest wyciggiem. Istniejg dwa rodzaje wyciggow: zamkniety i
zewnetrzny. System wyciggu zamknietego catkowicie lub czesciowo obejmuje
(ostania) proces lub zrédto zanieczyszczenia. Wyciggi zewnetrzne sg umieszczone
przy zrodle zanieczyszczenia, ale go nie obejmuja. Wyciggi zamkniete sg bardziej
wydajne przy usuwaniu zanieczyszczenia i nalezy je stosowac, jezeli tylko jest to
mozliwe. Nalezy w jak najwiekszym stopniu ostoni¢ wyciggiem proces uwalniajgcy
niebezpieczne substancje chemiczne.
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o Woycigg powinien by¢ tak zamontowany, aby skazone powietrze usuwane byto jak
najblizej miejsca jego uwalniania.

e Nie nalezy umieszcza¢ wyciggu w poblizu podtoza zaktadajac, ze substancja
skazajgca jest ,ciezsza od powietrza”

e Zanieczyszczone powietrze powinno by¢ wylapywane i odciggane, tak aby nie
rozchodzito sie w strefie oddychania pracownikow.

o Wentylacyjny przeptyw powietrza powinien by¢ dostatecznie wysoki, aby skutecznie
usung¢ substancje skazajgca. Jest to uzaleznione od wielu czynnikbw, m.in. od
predkosci uwalniania substancji skazajgcej, wilasnosci fizycznych substanciji
chemicznej oraz cyrkulacji powietrza w otoczeniu. Zwyczajowo stosowane przeptywy
powietrza, jak te w laboratoriach chemicznych, sg na poziomie 80-120 fpm (stép na
minute)

o Metr kwadratowy pomieszczenia — minimum 250 metrow szesciennych na godzine.
Przeciwdziatanie narazeniu na toksyczne dziatanie substancji moze wymagacé
wyzszych predkoséci przeptywu powietrza. Zastosowana predkos¢ wentylacji musi by¢
dostatecznie wysoka, aby zmniejszy¢ narazenie do poziomu wymagajgcego podjecia
odpowiednich dziatan naprawczych (50% dopuszczalnej warto$ci narazenia
zawodowego) okreslonego dla danej substancji.

o Systemy wentylacyjne muszg by¢ zbudowane z kompatybilnych materiatow. Niektore
substancje chemiczne, takie jak kwas nadchlorowy, wymagajg specjalnego wyciggu.

e Silne prady powietrzne (prady skrzyzowane) mogg zaktoci¢ przeptyw powietrza w
kierunku wyciggu, dlatego tez nalezy je eliminowaé¢ lub minimalizowa¢. Powszechne
zrédta prgdéw skrzyzowanych to dmuchawy wolnostojgce, otwarte okna i drzwi oraz
nieodpowiednio umiejscowione przewody wlotu powietrza.

o Nalezy zapobiegac recyrkulacjom skazonego powietrza.

e Przed kazdorazowym zastosowaniem nalezy upewnié sie, ze system wentylacyjny
pracuje poprawnie

SEKCJA F
Przechowywanie cieczy tatwopalnych i palnych
1. Wymagania w zakresie przechowywania

o Ciecze tatwopalne i/lub palne przechowywane na otwartej przestrzeni w laboratorium
lub wewnatrz innych budynkéw nalezy ograniczy¢ do ilosci minimalnych wymaganych
do przeprowadzenia prac.

e Maksymalna catkowita dozwolona ilos¢ w laboratoriach i innych miejscach
uzytkowych wynosi 10 galonéw, dla wszystkich klas, poza szafami do
przechowywania materiatébw fatwopalnych lub zatwierdzonymi magazynami dla
materiatéw fatwopalnych. Patrz Tabela 1.

e Dozwolone ilosci trzymane w szafach przeznaczonych do przechowywania
materiatéw fatwopalnych wynoszg maksymalnie 60 galonéw dla cieczy klasy | i Il,
natomiast catkowita iloS¢ wszystkich cieczy nie moze przekroczy¢ 120 galonow. Patrz
Tabela 1- maksymalna pojemno$¢ zbiornika dla kazdej klasy. W jednym
pomieszczeniu mogg znajdowac sie maksymalnie 3 szafy.

o llosci przekraczajgce powyzsze limity nalezy przechowywaé w zatwierdzonych
pomieszczeniach do przechowywania substancji tatwopalnych spetniajgcych
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Przeciwpozarowe.
e Cieczy palnych i tatwopalnych nie wolno przechowywaé¢ w poblizu drzwi, schodéw, w
korytarzach czy w innych miejscach, ktérych zablokowanie utrudniatoby ewakuacje z

budynku.

przez

Miedzynarodowe

Przepisy

Budowlane i

e tatwopalne aerozole oraz ciecze niestabilne nalezy traktowac jako ciecze klasy I-A.
Patrz Tabela 1.
o Materialy wchodzgce w reakcje z wodg lub inne ciecze stwarzajgce zagrozenie
nalezy odseparowac od cieczy palnych i/lub tatwopalnych.

2. Obchodzenie sie z cieczami i ich dozowanie

Cieczy klasy | nie wolno przelewa¢ z jednego naczynia do drugiego w Kkorytarzach
prowadzacych do wyjscia. Przelewanie cieczy tatwopalnych z pojemnikéw 5-galonowych do

mniejszych nalezy wykonywa¢ pod wyciggiem laboratoryjnym lub w zatwierdzonym
pomieszczeniu do przechowywania cieczy.
KLASA 1A IB IC 1l
Temperatura Ponizej 73 F | Ponizej 73 F | 73-100 F | 100-140 F
zaptonu (22,8 C) (22,8 C) (22,8 C-37,8C) | (37,8 C-60C)
Temperatura Ponizej 100 F | Powyzej 100 F
wrzenia (37,8 C) (37,8 C)
Potencjat Ekstremalnie Bardzo wysoki Wysoki Umiarkowany
zapalnosci wysoki
PRZYKLADY Acetaldehyd, Aceton, etanol, | Octan pentylu, | Formaldehyd,
CZESTO nadtlenek butyloamina, butanol, hydrazyna,
STOSOWANYCH | benzoilu, eter, | benzyna, chlorobenzen, nafta
MATERIALOW pentan, metanol, terpentyna,

mréwczan izopropanol ksylen

metylu
KLASYFIKACJA |4 4 3 2

ZAGROZEN WG
NFPA 704*

MAKSYMALNA
WIELKOSC
POJEMNIKA
szkto

1 pint (500ml)

1 kwarta (1 litr)

1 galon (4 litry)

1 galon (4 litry)

Metal lub
dozwolony plastik

1 galon (4 litry)

5 galonow (20
litréw)

5 galonéw (20
litréw)

5 galonéw (20
litréw)

Kanistry 2 galony (8|5 galonéw (20 |5 galonéw (20 | 5 galonéw (20
litréw) litréw) litréw) litréw)
Beczki metalowe | Nie dotyczy 5 galonéw (20 | 5 galonéw (20 | 60 galonow
litrow) litrow) (240 litrow)
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*NFPA oznacza skrét od National Fire Protection Association [Narodowy Zwigzek Ochrony
Przeciwpozarowejl. NFPA 704, Standardowy System Identyfikacji Zagrozen Pozarowych
Wywotanych Materiatami, zawiera wytyczne dla strazy pozarnej w zakresie procedur
bezpieczenstwa podczas dziatah awaryjnych oraz zapewnia biezgce informacje w zakresie
ochrony zycia pracownikobw strazy pozarnej oraz innych o0s6b narazonych na
niebezpieczenstwo. System Identyfikacji Zagrozen nie stuzy do okreslania zagrozen dla
zdrowia w zakresie substancji chemicznych w sytuacjach nie bedgcych stanem zagrozenia.

3. Przechowywanie gazéw

Ochrona przeciwpozarowa w zakresie przechowywania gazoéw obejmuje (1) zagrozenia
zwigzane z zestawieniem zbiornika i gazu oraz (2) zagrozenia w przypadku wydostania sie
gazu ze zbiornika. Kwestie podstawowych zagrozen zwigzanych z gazami, opanowania
sytuacji w przypadku nagtego zagrozenia gazowego oraz konkretne rodzaje gazéw majg
bezposredni zwigzek z bezpiecznym przechowywaniem gazéw i nalezy je przeanalizowac
przed przystgpieniem do projektowania obszaru sktadowania oraz okresleniem jego
konfiguracji. Zbiorniki muszg by¢ gazoszczelne i wytrzymate w danych zakresach temperatur
i cisnien wystepujacych w miejscu sktadowania, jak rowniez w trakcie transportu na miejsce
sktadowania.

4. Przechowywanie, obchodzenie si¢ i transport gazéow sprezonych

Butle gazowe 2z gazem sprezonym sg wykorzystywane w wielu zakfadach do
przechowywania réznych gazoéw, poczgwszy od tych niezwykle tatwopalnych (acetylen),
skonczywszy na gazach bardzo obojetnych (hel). Wiele gazéw sprezonych
przechowywanych jest w warunkach bardzo wysokiego cisnienia (do 2500 funtéw na cal
kwadratowy). Nagte uwolnienie takiego gazu moze spowodowaé, ze butla wystrzeli jak
pocisk odrzutowy. Znane sg przypadki, gdzie butle wbily sie w Sciany betonowe. Butle
gazowe sg bezpieczne pod warunkiem, ze sg w prawidlowy sposob uzywane.
Nieodpowiednie obchodzenie sie z butlami gazowymi mogag stanowi¢ ogromne zagrozenie
dla pracownikéw i ich otoczenia.

Rodzaje zagrozen:

o Uszkodzenia fizyczne: upadek lub wywrécenie sie butli, kontakt ze zrédiem ciepta
lub pradu elektrycznego, ruch, wibracje lub cokolwiek, co moze ostabi¢ Iub
spowodowac¢ pekniecie pancerza Ilub sciany butli naraza pracownika na
niebezpieczenstwo. Takiego rodzaju uszkodzenia mogg prowadzi¢ do rozerwania i
eksplozji butli powodujgc rozbryzg ostrych czastek metalu. Wybuch butli mozna
poréwnac do detonacji szrapnela.

o Wywrécenie sie i upadek: Najbardziej typowe zagrozenie zwigzane z butlami
gazowymi wystepuje, gdy butla przewrdci sie lub upadnie. Z uwagi na to, ze butle sg
ciezkie i niewygodne w obstudze, wymagajg one ostroznego przenoszenia za
pomocg odpowiedniego sprzetu oraz zabezpieczenia przed upadkiem lub
wywréceniem sie w celu zapobiegniecia urazom.

e Nieszczelnos¢ zaworu: zawory butli mogg ulec rozszczelnieniu, co spowoduje
ulotnienie sie zawartosci. W celu zminimalizowania zagrozen zwigzanych z
wyciekiem stosowac nalezy odpowiednig wentylacje i przechowywanie.
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5. Definicje

o Materialy palne: wszelkie ciecze, mieszanki state, substancje lub zwigzki, ktére
emitujg tatwopalne opary w temperaturze pomiedzy 100 a 300 stopni Farenheita w
badaniu metodg Tagliabue’a (préba otwartego naczynia)- np. olej opatowy

e Gaz sprezony: materiat w zbiorniku o cisnieniu bezwzglednym wiekszym niz 276 kPa
lub 40 psi (funtdw na cal kwadratowy) i temperaturze 21 stopni Celsjusza lub o
cisSnieniu bezwzglednym wigkszym niz 717 kPa (104 psi) i temperaturze 54 stopni
Celsjusza, lub w obydwa przypadki, lub tez jakikolwiek inny tatwopalny ptynny
materiat o preznosci pary Reid’a powyzej 276kPa (40 psi) o temperaturze 38 stopni
Celsjusza.

e Ogien: reakcja chemiczna zwana spalaniem polegajgca na szybkim utlenieniu
materiatu palnego i uwolnienia energii w postaci ciepta i swiatta. Tlen, ciepto i paliwo
w odpowiednich proporcjach wytwarzajg ogien

o Gaz tatwopalny: Gaz tatwopalny moze ulec zaptonowi przy zmieszaniu z powietrzem
w pewnym stezeniu (tj. acetylen, metan, wododr).

e Zrédto zaptonu: W przypadku gazéw tatwopalnych w granicach zaptonu (lub gazu
utleniajgcego, przy ktéorym zapton jest juz mozliwy), musi istnie¢ zrédio zaptonu.
Istniejg rézne zrodta zaptonu, takie jak ptomien otwarty, iskra oraz gorgca
powierzchnia

e PSI: Cisnienie gazu wewnatrz butli. Skrét PSI z jez. angielskiego oznacza jednostke
funt na cal kwadratowy.

6. Przechowywanie butli z gazem sprezonym

Zasady opisane ponizej pozwalajg na zminimalizowanie zagrozen zwigzanych z
przechowywaniem butli z gazem sprezonym. Nalezy zwréci¢ uwage na rysunki obrazujgce
przyktady odpowiedniego przechowywania butli z gazem.

o Butle nalezy przechowywa¢ w pozycji pionowej i zabezpieczy¢ je tancuchem,
paskiem lub kablem przymocowujac je do nieruchomej konstrukcji budynku (np. belki
konstrukcyjnej) lub do woézka do transportu butli, aby zapobiec upadkowy czy
wywrdceniu sie butli.

e Butle z fatwopalnym gazem ptynnym nalezy przechowywa¢ w pozycji pionowej lub w
takiej, aby zawor bezpieczenstwa pozostat potgczony z fazg lotng. Butle z gazem
ciektym nie sg nim catkowicie wypetnione, pozostawiona jest niewielka rezerwa
umozliwiajgca rozprezenie sie gazu w przypadku zagrzania butli.

e Do przechowywania i transportu cieklego azotu nalezy stosowaé jedynie
zatwierdzone zbiorniki posiadajgce wentylowang pokrywe, aby zapobiec rozlewowi
przy transporcie.

o Miejsce przechowywania butli z tlenem powinno by¢ oddalone o co najmniej 25 stép
od miejsca przechowywania butli z gazami opatowymi, takimi jak acetylen oraz
materialy palne lub odseparowane za pomocg niepalnej bariery ochronnej (np.
$ciana), wysokg co najmniej na 15 stép o wskazniku odpornosci na ogien
wynoszgcym minimum 0,5 godz.

e Butli z gazem fatwopalnym nie nalezy przechowywac razem z butlami zawierajgcymi
tlen lub podtlenek azotu ani tez w poblizu urzgdzen podajgcych tlen do procesu.

o Butle nalezy przechowywaé¢ w miejscu suchym, o dobrej wentylacji, z dala od
ptomieni, iskier czy jakichkolwiek zrodet ciepta czy zaptonu.
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o Miejsce przechowywania butli nalezy oznaczy¢é odpowiednimi informacjami
ostrzegawczymi, takimi jak ,Miejsce przechowywania materiatow tatwopalnych,
utleniajgcych lub toksycznych”.

o Butle nalezy przechowywa¢ w miejscu, gdzie nie bedg narazone na uszkodzenia
mechaniczne czy fizyczne, dziatanie ciepta lub obwodéw elektrycznych, aby zapobiec
ewentualnym wybuchom bgdz pozarom.

Nalezy osobno przechowywaé butle petne i butle puste.

o Butle nie moga by¢ narazone na ciaggtg wilgo¢; nie nalezy ich przechowywac¢ w
poblizu soli lub innych substancji korozyjnych czy oparéw. Korozja moze uszkodzic¢
butle i spowodowac zassanie sie pokrywy ochronnej zaworu.

Przyktad sktadowania:

Poprawne przechowywanie butli z gazem sprezonym w laboratorium

7. Przechowywanie substancji chemicznych

Najwazniejszg zasadg odpowiedniego przechowywania substancji chemicznych jest
segregacja wraz z oddzieleniem ich od innych przechowywanych materiatéw, od procesow
przetworczych i obstugi oraz od materiatdbw niekompatybilnych. Segregacja moze przyja¢
forme izolacji w osobnej niezaleznej konstrukcji lub budynku. Segregacje mozna réwniez
uzyskaé poprzez rozdzielenie substancji chemicznych w tym samym budynku za pomocag
pustej przestrzeni lub za pomocag sktadowiska materiatbw obojetnych lub materiatow
bezpiecznych. Zakres segregacji zalezy od ilosci przechowywanych materiatéw, stanu
fizycznego substancji chemicznych oraz stopnia ich niekompatybilnosci.

Ponadto, rodzaj i zakres segregacji zalezy réwniez od zachowania sie tych materiatéw w
ogniu. Nalezy wzig¢ pod uwage mozliwos¢ rozerwania pojemnikow i mozliwosé zmieszania
sie materiatéw niekompatybilnych sytuacji pozaru.

a) ldentyfikacja zagrozen dla substancji chemicznych

Wszystkie miejsca przechowywania substancji chemiczny nalezy oznakowaé w sposob
widoczny okreslajgc materiaty przechowywane i przenoszone w tym obszarze.
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b) Toksycznos¢ substancji chemicznych

Przed wyborem substancji chemicznej nalezy przeanalizowa¢ informacje o jej toksycznosci.
Jezeli toksycznos¢ substancji jest wysoka, nalezy postarac¢ sie o odpowiedni mniej toksyczny
zamiennik. Jezeli nie ma praktycznego sposobu wyeliminowania takiej substancji, nalezy
zapewni¢ ochrone osobom na biezgco narazonym na dziatanie tej substancji oraz
pracownikom ochrony przeciwpozarowej. Jezeli istnieje zagrozenie wystgpienia pozaru w
potgczeniu z zagrozeniem zwigzanym z dziataniem substancji toksycznych, zawsze nalezy
zastosowac¢ automatyczny system przeciwpozarowy.

c) Substancje utleniajace

Utleniaczy nie nalezy przechowywaé w tym samym miejscu co ciecze palne i fatwopalne.
Konstrukcja budynku, w ktérym sg one przechowywane musi by¢ wykonana z materiatéw
niepalnych lub ognioodpornych. Opakowania palne oraz palety drewniane lub plastikowe
stanowig ogromne zagrozenie, dlatego tez nalezy je bezwzglednie usungé. Przy
projektowaniu miejsca sktadowania nalezy uwzglednic fakt, iz niektére substancje utleniajgce
wchodzg w niebezpieczne reakcje z pewnymi niepalnymi materiatami. Chloranéw nie nalezy
przechowywaé¢ z kwasami ani materialami palnymi. Nieorganiczne nadtlenki réwniez
wchodzg w reakcje z kwasami wytwarzajgc nadtlenek wodoru. Odpowiednim miejscem
skladowania nadtlenkdw nieorganicznych jest suche, ognioodporne pomieszczenie, w
ktérym nie znajdujg sie zadne materiaty palne ani kwasy.

d) Substancje palne

Zasadniczo wszystkie organiczne substancje chemiczne sg palne. Zasady przechowywania
sg dokfadnie takie same jak w przypadku powszechnych palnych materiatéw statych.

e) Materialy radioaktywne

Dla elementéw i zwigzkow radioaktywnych istniejg okreslone zagrozenia wystgpienia pozaru
i eksplozji dotyczace materiatbw nie bedgcych w stanie radioaktywnym. Dodatkowym
zagrozenie pojawia sie w zwigzku z roéznego rodzaju emitowanym promieniowaniem
mogacym uszkadzacC zywa tkanke. W sytuacji pozaru tworzy¢ sie mogg opary i pyt, ktére
mogg skazi¢ zarowno budynek, w ktérym pojawit sie ogien, jak i obszar wokdt niego oraz
budynki sgsiadujgce. Najwazniejszg kwestig jest zapobiegniecie wydostaniu sie tych
substancji oraz  niekontrolowanemu rozprzestrzenieniu sie tychze substancji podczas
gaszenia pozaru.

SEKCJA G

Utrzymanie Budynkéw i Urzadzen

1. Wymagania dotyczace dostepu
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Stuzbom utrzymania ruchu nalezy zapewni¢ odpowiednie bezpieczne sciezki dostepu do
miejsca wykonywania prac. Zawory odcinajgce, urzadzenia sterujgce i monitorujgce oraz
urzadzenia do obstugi konserwacyjnej itp. powinny by¢ zlokalizowane na podfozu lub na
wysokosci zapewniajgcej do nich dostep.

Umiejetnos¢ odpowiedniego utrzymania sprzetu jest rownie wazna jak jego funkcjonowanie.
Urzagdzenia powinny by¢ zaprojektowane w taki sposob, aby zapewnié¢ ich bezpieczne i tatwe
utrzymanie. Projekt dostepu do urzadzen obejmuje dostep wizualny jak i fizyczny. Pracownik
utrzymania ruchu musi by¢ w stanie zobaczy¢ urzadzenie bedgce przedmiotem jego prac
oraz musi mie¢ mozliwos¢ dotarcia do tego urzgdzenia z odpowiednim narzedziem czy tez
za pomocg rgk w zaleznosci od wymagan. Najczestszym rozwigzaniem jest zastosowanie
portéw dostepu lub przestrzeni zapewniajgcych swobode podczas przeprowadzania prac
remontowych.

Ogdlne wymagania:

e Zalecana maksymalna masa przedmiotu podnoszonego przez jedng osobe wynosi

40 funtow (18,2 kg)

o Elementy, ktére podlega¢ bedg pracom remontowym nalezy umiesci¢ na wysokosci
pomiedzy barkiem a talig, okoto 81-142 cm (32-56") od podtoza.
Etykiety identyfikacyjne urzgdzen i portdéw dostepu powinny by¢ czytelne i zwiezte

o Nalezy zaprojektowac bezpieczne dojscie do dachow, strychéw, zbiornikow, kottowni
i maszynowni

o Nalezy zaprojektowa¢ odpowiednie sSciezki ewakuacyjne na wypadek sytuacji
awaryjnych

o Nalezy uwzgledni¢ temperature oraz wentylacje przestrzeni, w ktérej bedg
wykonywane prace, zlokalizowanej zaréowno wewnatrz jak i na zewnatrz zaktadu.

2. Ogolne wytyczne dotyczgce portow dostepu

e Nalezy uwzgledni¢ wymagania w zakresie danych prac remontowych wraz z
konstrukcjg narzedzi, przyktadanymi sitami oraz zasiegiem.

e Nalezy zapewni¢ odpowiednia wielkos¢ portdow umozliwiajgcg dostep obiema rekami
oraz zapewniajgcg odpowiednig widocznosé.

o Porty dostepu nalezy tak zlokalizowaé, by nie naraza¢ pracownika na takie
zagrozenia jak gorgce powierzchnie, ostre krawedzie, ryzyko przygniecenia.

e Porty nalezy umiesci¢ na powierzchni urzadzenia, ktora jest dostepna, gdy
urzadzenie znajduje sie w normalnej pozycji.

Gdzie to mozliwe, nalezy zastosowac jeden duzy otwoér dostepu zamiast kilkku matych

o Port dostepu oraz/lub odpowiedni wyswietlacz nalezy umiejscowic tak, aby pracownik
mogt przyjac neutralng pozycje, jezeli musi on obserwowac¢ wskazania wyswietlacza
podczas dokonywania regulaciji.

¢ Obudowa zamocowana na zawiasach (innych niz sprezynowe) pozwala na tatwy
dostep i eliminuje problem z jej zagubieniem. Nalezy zapewni¢ miejsce na jej
wahadtowe ruchy.

o Jezeli obudowa zamocowana jest na zawiasach, nalezy jg zabezpieczyé w pozycji
otwartej i upewni¢ sie, ze moze byC pozostawiona w takiej pozycji podczas
wykonywania prac remontowych. Konieczne moze byC¢ zastosowanie zatrzasku
celem podtrzymania obudowy.

o Obudowy powinny by¢ jak najlzejsze, a przy tym muszg spetniac okreslone
wymagania.
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o Elementy ztagczne przy obudowach powinny by¢ tatwe do obstugi w rekawicach
ochronnych (np. zamkniecie na zatrzask klamrowy).

o llos¢ ruchow wymaganych do usuniecia poszczegolnych czesci powinna by¢ jak
najmniejsza

o Drzwi nalezy tak zamontowac, aby nie stwarzaty zagrozenia urazu reki, gdy sg
otwarte

e Drzwi przesuwne nalezy wyposazyC w blokady, aby zapobiec przytrzasnieciu reki.
Wymagane jest co najmniej 1,5” przestrzeni, aby zapewni¢ ochrone palcom.

Zalecany wymiary portow zalezg od rodzaju prac remontowych jak pokazano w tabeli
ponize;j.

Tabela 6
Zalecane minimalne wielkosci otworéw dla zadan wykonywanych jedna reka, bez
dostepu wzrokowego

Zadanie Wysokos¢ Szerokosé
117 Stosowanie 12 cm 11 cm
zwyktego
Srubokretu z
5 mozliwo$cig obrotu
; H o
(. reki 0180
- Stosowanie 12 cm 13 cm
13 12 kleszczy i innych
P'/ }' podobnych narzedzi
@] Stosowanie klucza | 16 cm 14 cm
’T nasadkowego
16 mozliwoscig obrotu
i’ reki o 180°
Stosowanie klucza | 20 cm 27 cm
nastawnego z

mozliwoscig  jego
obrotu o 60°

Stosowanie klucza | 16 cm 12 cm
imbusowego z
mozliwoscig  jego
obrotu o 60°
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1 Stosowanie 9cm 8 cm
in probnika
I..-"'.d
Zacisnieta pies¢, | Reka gota: 9,5 cm Reka gotfa: 12,5 cm
@ wsunieta na | Reka w rekawicy: | Reka w rekawicy:
gtebokos¢ 11,5 cm 15 cm
nadgarstka
o Reka trzymajgca | Rece gote: ,X” + 4,5 cm wokot przedmiotu
i— przedmiot o| W rekawicach: ,X* + 6,5 cm wokét
wymiarach ,X” przedmiotu

Zroédto: Helander, 1995.FAA, 1996

3. Wymagania dotyczace wolnej przestrzeni

Przy wykonywaniu prac remontowych pracownik musi mie¢ mozliwosé przyjecia pozycji

wyprostowane;.

Prace powinny by¢ wykonywane w poblizu urzadzenh.

Wielkos¢,

lokalizacja/konfiguracja urzadzen oraz realizowane prace remontowe warunkujg wymagania
dotyczgce przestrzeni. Nalezy stosowac sie do ponizszych wytycznych przy projektowaniu

przestrzeni wokoét urzgdzen:

Tabela 7- Wytyczne dotyczace przestrzeni wokét urzadzen

pozycja

pionowo

| poziomo

Lezenie na brzuchu (na
plecach)

Wymiary minimalne

Badanie od

spodu

przedmiotu

46 cm

193 cm

Ograniczona przestrzen dla
matych narzedzi (bez
koniecznosci prostowania
tokci, by wywieraé nacisk)

61 cm

193 cm

PrzestrzeA na umiarkowane
wyprostowanie rak
(mozliwos¢ stosowania
elektronarzedzi o dtugosci 20
cm)

81 cm

193 cm

Pozycja stojgca

Wymiary minimalne

Pozycja wyprostowana,
Ramiona na  wysokosci
barku

203 cm

76 cm

Pozycja
usztywnione
pochylona w przod)

stojgca, nogi

(lekko

203 cm

102 cm




ArcelorMittal
BHP

AM Safety ST 008 A4 v1
Specyfikacja BHP w
projektowaniu

Specyfikacja BHP w

projektowaniu
- instrukcje

A

ArcelorMittal

Pozycja kleczgca, ramiona | 122 cm 117 cm
na wysoko$ci barku
Minimalna szeroko$¢ dla | 61 cm

wszystkich wymiaréw

Zrédio: Kodak, 1983

4. Uchwyty

Urzadzenia, ktére bedg recznie podnoszone lub przesuwane nalezy wyposazy¢ w uchwyty.
Odpowiednio zaprojektowane uchwyty umozliwiajg bezpieczne uchwycenie przedmiotu przy
minimalnym wysitku. Uchwyty powinny by¢ wykonane z gtadkich okragtych lub owalnych

rurek/pretow.  Wyztobienia

na palce

Sg

zaprojektowanych uchwytéw znajduje sie w tabeli ponizej.

™~ >

zabronione.

Specyfikacja odpowiednio

N ad
Tabela 8 — Specyfikacja uchwytow
Specyfikacja Wymiar

minimalny

Przestrzeh pomiedzy uchwytem a|6,5cm
przedmiotem (wewnatrz) » X
Dtugos¢ uchwytu (wymiar wewnetrzny, jedna | 12 cm
reka na uchwycie) »Y”
Srednica uchwytu (przy wadze przedmiotu | 1,5-2 cm
ponizej 2,3 kg) ,D”
Srednica uchwytu przy wadze przedmiotu | 2 -5cm
powyzej 2,3 kg) »D”
Srednica uchwytu (dla oston i rzadko | 1,25 cm
przenoszonych przedmiotow) ,D”
Poziomy odstep pomiedzy dwoma | 60 cm
uchwytami (podnoszenie dwoma rekami)

Zrodto: Kodak, 1983. FAA, 1996




